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екабрь также отмечен 
как Месяц профилактики 
и лечения заболеваний 
в Ротари. В это время мы 

подчеркиваем работу наших членов 
по продвижению здоровья и благопо-
лучия, включая психологическое здо-
ровье. По данным недавнего отчета 
Всемирной организации здравоохра-
нения, почти у каждого седьмого чело-
века в мире есть психическое расстрой-
ство. Однако только 9 процентов лю-
дей, страдающих депрессией, получают 
адекватное лечение.

Нам, в Ротари, повезло иметь мощный 
инструмент поддержки эмоциональ-
ного благополучия и счастья – дружбу. 
Связи, которые мы строим в Ротари, 
способны стать невероятной силой 
перемен. Я знаю это по собственному 
опыту.

Когда мои единомышленники впер-
вые предложили мне стать президен-
том клуба, я колебался. У меня было 
заикание. Меня пугала сама мысль 
о публичных выступлениях. Но под-
держка членов клуба, их искреннее 
участие и теплота помогли мне взгля-

нуть своему страху в лицо – и я нашел 
в себе силы уверенно стоять перед 
аудиторией.

Сегодня я регулярно выступаю перед 
большими аудиториями – иногда перед 
тысячами людей – причем на языке, 
который не является для меня родным. 
Члены Ротари в моей жизни помогли 
мне изменить себя НАВСЕГДА.

Эта дружба дает нам смелость и воз-
можность создавать устойчивые из-
менения и в мире вокруг нас. А сфера 
психического здоровья отчаянно ну-
ждается в улучшении. ВОЗ сообщает, 
что правительства в среднем выделяют 
лишь 2 процента своих бюджетов здра-
воохранения на психическое здоровье, 
и только 11 процентов этих средств 
доходят до услуг на уровне общин. В 
некоторых странах на 100 000 человек 
приходится всего один специалист по 
психическому здоровью. ВОЗ призыва-
ет к стратегическим и срочным мерам, 
чтобы ликвидировать этот разрыв.

Ротари может откликнуться на этот 
призыв: продвигая осведомленность о 
психическом здоровье в наших клубах, 

сотрудничая с местными системами 
здравоохранения, финансируя обуче-
ние общественных медицинских ра-
ботников и поддерживая инициативы, 
которые приносят помощь туда, где 
ее нет. Даже небольшие вложения в 
эту сферу приносят огромную отдачу –  
в виде повышения продуктивности, 
улучшения общественного здоровья и 
роста счастья.

Создавая устойчивые изменения в 
мире, мы не должны забывать забо-
титься о друг друге. Бывший президент 
РИ Гордон МакИнэлли справедливо 
напоминает нам, что мы должны идти 
дальше простого вопроса: «Как дела?» 
Мы обязаны спрашивать друг у друга: 
«А как ты на самом деле?»

Переходя в новый год, полный новых 
возможностей, давайте Объединимся 
во имя Добра – ради исцеления, друж-
бы и доступа к счастью.

 
ФРАНЧЕСКО АРЕЦЦО 

Президент Ротари Интернэшнл

К ЗДОРОВЬЮ И СЧАСТЬЮ

Д

Этот специальный декабрьский выпуск журнала Rotary 
посвящен счастью – самой глубокой человеческой 
потребности. Но счастье – это не просто чувство. 
Это состояние позитивного благополучия и условия, 
необходимые для его создания и поддержания, и их 
следует считать универсальным правом каждого человека.
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Город Казань встретил покорил госте-
приимством и открыл мне двери в «При-
ют человека» – уникального места, став-
шего спасительным причалом для тех, кто 
оказался на краю бездны. Этот приют – не 
просто крыша над головой и тарелка го-
рячего супа. Его стены, возведенные в том 
числе и руками ротарианцев,  пропитаны 
духом заботы и любви, направленных на 
восстановление утраченных социальных 
и душевных нитей тех, кого сюда забро-
сила судьба.

Благотворительность здесь живет пита-
ясь энергией щедрости местных жителей. 
Обычаи народа Татарстана – словно ды-
хание древних времен, согласно которым 
десятая доля дохода традиционно уходит 
на поддержку нуждающихся. Во время мо-

его визита я стала свидетелем бескрайне-
го потока добра: роскошные автомобили 
доставляли свежеприготовленные дели-
катесы из лучших ресторанов Казани,  до-
бровольцы приносили добротную одежду, 
дачники привозили свой урожай. Здесь 
царит особая атмосфера, объединенная 
единой целью: поддержать попавшего в 
беду и вернуть человеку веру в завтраш-
ний день. 

Отсюда моя дорога привела меня к му-
зею «Храм всех религий» – поразительно-
му творению рук человеческих, воплотив-
шему мечту художника и архитектора Иль-
гиза Ханова. Величественный комплекс 
растет на глазах, вдохновляя сердца тысяч 
паломников со всей планеты. Залы му-
зея поражают великолепием убранства, 

каждая деталь отражает одну из мировых 
верований, подчеркивая их красоту и зна-
чимость. Здесь концертируют лучшие ис-
полнители, проводятся яркие фестивали, 
а мастера дают уроки живописи и прак-
тики йоги. Пространство храма создает 
уникальный симбиоз искусства, религии 
и повседневной жизни, символизируя гар-
монию духовного поиска человечества.

Онлайн-встреча с екатеринбургским 
клубом добавила красок в мою палит-
ру впечатлений. Особенно запомнился 
рассказ Алексея Сидорова о его приклю-
чениях в Непале, где сила духа смогла 
преодолеть физические ограничения и 
привести маленькую, хрупкую девушку 
к вершине горы. Как символично: жизнь 
проверяет нас на прочность, позволяя 

НАЧНИ С СЕБЯ!
НИТИ СУДЬБЫ СПЛЕЛИСЬ УДИВИТЕЛЬНЫМ УЗОРОМ,  
ПРОВОДЯ МЕНЯ ОТ КЛУБА К КЛУБУ НАШЕГО РОССИЙСКОГО ОКРУГА.
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раскрывать скрытые резервы и становить-
ся сильнее духом.

В такие моменты понимаешь, что в 
мире нет ничего невозможного, и каждый 
из нас способен на многое. Главное – вы-
брать правильный путь и команду еди-
номышленников. Объединяясь вокруг 
добрых дел Ротари клубы каждый день 
совершают чудеса, будь то помощь боль-
ному ребёнку или восстановление Ша-
манского леса на острове Ольхон. 

Клуб «Сочи Центр имени Валентины Бо-
гдановой» выбрал для себя заботу о людях 
постарше. Не первый год, по инициативе 
Дмитрия Богданова,  проводится творче-
ская «Декада зрелого возраста» в Сочи. 
Сотни друзей из разных городов собира-
ются вместе, чтобы отдохнуть и получить 
заряд бодрости на годы вперед. Эти встре-
чи становятся настоящим праздником 
творчества и активности для пожилых, 
возвращая радость жизни и востребован-
ности их жизненного опыта. Побывав на 
открытии, я воочию ощутила атмосферу 
тепла и веселья, царившую на этом празд-
нике.

А вот другой Ротари клуб Сочи сосредо-
точился на молодежи. Лариса Усольцева 
запустила проект, где опытные бизнесме-
ны делятся своим опытом предпринима-
тельской деятельности с молодыми и на-
чинающими.  Этой осенью  клуб отметил 
своё шестнадцатилетие в тёплой семей-
ной атмосфере, кавказским застольем, с 
любовно приготовленными домашними 
блюдами. От аромата свежей баранины в 
тандыре кружилась голова, а кулинарное 
мастерство Президента Сергея Симонова 
вызвало восторг даже у взыскательных 
гурманов. Завершилось празднование 
интересным разговором о философии 
Ротари, с участием молодых активистов 
Александра Жигалко, Дмитрия Шевченко, 
Алины Савурской, которое  вселило уве-
ренность в прекрасном будущем нашей 
организации.

Моё  путешествие продолжилось в сол-
нечный Краснодар, славящийся особой 
энергетикой юга. Встреча с главой инсти-
тута лидерства Ротари  (RLI) Станиславом 
Романенко и членами клуба Краснодар 
стало еще одним ярким событием. На 

заседании с прекрасными докладами вы-
ступили Президент клуба Анна Садовская 
и друг клуба Владимир Алес. И, конечно, 
незабываемой стала экскурсия в парк 
«Краснодар» где руками человека созда-
на настоящая сказка – тропический парк 
с фонтанами, ротондами, каньонами и, 
даже «кроличьей норой» с удивительны-
ми переходами в иные пространства. 

Покинув  южные земли, озаренные 
ласковым солнцем и благоухающие цве-
тущими садами, я устремилась далеко за  

В МИРЕ НЕТ НИЧЕГО 
НЕВОЗМОЖНОГО, И 

КАЖДЫЙ ИЗ НАС СПОСОБЕН 
НА МНОГОЕ. ГЛАВНОЕ –
ВЫБРАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ 

ПУТЬ И КОМАНДУ 
ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ.
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Полярный Круг, к холодным берегам Мур-
манска. Столица северного сияния встре-
тила нас крепким  морозом и снежными 
просторами, но окружила таким теплым 
дружеским вниманием, что не хотелось 
ее покидать. Великолепный праздник – 
30-летие Ротари клуба Мурманск, порази-
ло даже искушенных гостей: элегантные 
кавалеры в строгих смокингах и красави-
цы в длинных вечерних платьях создава-
ли неповторимую атмосферу торжества. 
Вечеринка запомнилась изысканными 
блюдами, праздничным тортом и потря-
сающей музыкой. 

Следующим этапом путешествия ста-
ла Москва, столица огромной страны, где 
пульсирует энергия жизни и кипит дея-
тельность десятков тысяч людей. Посеще-
ние московских клубов «Москва-Восток» и 
«Москва-Новое поколение» напомнило о 
важности совместного труда и поддерж-
ки друг друга. В обоих случаях звучали 
рассказы о достижениях и победах, отра-
жающие глубину понимания общих це-
лей и стремление сделать мир немного 
лучше.

Что же объединяет нас в поисках смыс-
ла земного существования? Возможно, 
желание построить собственный вну-
тренний храм, отвечая сердцем и душой 
на вечный вопрос: зачем мы здесь? Но 
народная мудрость напоминает: прежде 
чем возводить храмы вовне, очистите 
сердце и душу изнутри. Этот урок находит 
отклик в основных принципах Ротари, 
выраженных четырьмя простыми вопро-
сами, помогающими принять решение 
честно и осознанно.

Наш округ объединяет разнообразные 
регионы, столь непохожие друг на друга, 

но объединенные общим стремлением 
служить обществу и создавать лучшее 
будущее. От тропиков до Арктики моя 
дорога пролегла стремительно и плавно, 
оставляя яркие воспоминания и теплый 
след в сердце. Настоящая дружба способ-
на преодолевать любые расстояния и кли-
матические преграды, соединяя людей 
общими целями и стремлениями. Два-
дцать первый век дарит нам уникальные 
возможности познания мира, открывает 
горизонты взаимопонимания и сближе-
ния народов. Главное помнить простую 
истину: хочешь улучшить мир – начни с 
себя. Пусть твои поступки будут образцом 
истины, справедливости и уважения ко 
всем окружающим тебя людям.

СВЕТЛАНА ЖУКОВА,  
Губернатор округа 2223

P.S.: Ты хочешь сделать 
мир прекраснее?  

Начни с себя!

ЗДЕСЬ ЦАРИТ ОСОБАЯ 
АТМОСФЕРА, ОБЪЕДИНЕННАЯ 
ЕДИНОЙ ЦЕЛЬЮ: 
ПОДДЕРЖАТЬ ПОПАВШЕГО  
В БЕДУ И ВЕРНУТЬ ЧЕЛОВЕКУ 
ВЕРУ В ЗАВТРАШНИЙ ДЕНЬ. 
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Дорогие друзья, уважаемые 
ротарианцы и ротарактовцы!

В преддверии Нового года, глядя на огни 
гирлянд, я всегда думаю о другом огне – 
том, что мы передаем друг другу. Он греет 
не тело, а душу. Он не освещает комнату, а 
указывает путь. Этот огонь – наше насле-
дие, наши ценности и наша вера в то, что 
служение обществу делает мир лучше. Ис-
кусство передавать этот огонь и есть суть 
наставничества.

ПРИТЧА О МАЯКЕ И ОСТРОВИТЯНАХ
На далеком скалистом острове жили ры-

баки. Ночью у берега бушевали штормы, 
и многие суда разбивались о скрытые под 
водой камни. Однажды самый опытный из 
них, старик Мартин, предложил построить 
маяк. Всю зиму он с сыновьями таскал кам-
ни, а весной зажег на самой высокой скале 
большой огонь. С тех пор корабли стали при-
ходить в гавань целыми и невредимыми.

Шли годы. Мартин состарился, а маяк 
требовал ежедневной заботы: обновлять 
дерево, носить хворост, беречь огонь от 
ветра. Он стал учить своему делу не только 
детей, но и всех молодых жителей острова. 
«Зачем мне это? Я не хочу быть сторожем 
огня, я хочу ловить рыбу в океане!», – ска-
зал один юноша.

«Посмотри на гавань, – ответил Мар-
тин. – Видишь эти корабли? Они привозят 
сети, которых у нас нет, инструменты, о ко-
торых мы не знали. Твой океан начинается 
не за рифами. Он начинается здесь, у этого 
огня. Ты можешь уплыть на край света, но 
однажды тебе захочется вернуться. И этот 
свет будет тебя ждать. А если он погаснет, 
ты не найдешь дорогу домой, и для тех, кто 
идет после тебя, не останется ни дома, ни 
гавани».

Юноша задумался. Он понял, что ста-
рик передает ему не обязанность, а пра-
во  – право хранить путеводную звезду для 
всего острова. Следующей ночью он уже 
сам подбрасывал хворост в огонь, вгляды-
ваясь в темноту и чувствуя ответственность 
за каждый мигающий вдали огонек.

МОЙ ГЛАВНЫЙ ПРОЕКТ 
НАСТАВНИЧЕСТВА

Как и старик Мартин, я верю, что наш 
долг – не просто светить, а учить других 
зажигать свои огни. Для меня самым вдох-
новляющим «проектом» стала моя дочь, 
Полина Гончарук. Видеть, как она, идя по 
моим стопам, находит свой уникальный 
путь, – это высшая награда. Она не просто 
помогает близким – она создает вокруг себя 
круговорот добра. Она не просто трудится 
над экологическими проектами – она меня-
ет мышление своих сверстников. А сейчас 
она с горящими глазами готовит совершен-
но секретный проект для молодежи, детали 
которого мы раскроем в новом году. И в ее 
увлеченности я вижу тот самый чистый, яр-
кий огонь, который однажды озарит путь 
многим.

НАШ ОБЩИЙ МАЯК:  
ЧЕМ ЖИЛ МОЛОДЕЖНЫЙ КОМИТЕТ

В уходящем году Молодежный комитет 
старался быть таким маяком. Мы не просто 

строили планы, а создавали пространство, 
где опыт встречается с амбициями, а муд-
рость – с энергией. Наши встречи «5-я сре-
да» были посвящены тому, как «не бояться 
двигаться в новое». Это и есть главный 
урок: страх – это камень у берега, а наш 
внутренний огонь – маяк, который помога-
ет этот камень обойти.

Мы закладывали фундамент для проек-
тов, где наставничество станет основой: 
от карьерных стажировок до социальных 
инициатив. Каждый из этих проектов – воз-
можность для опытного ротарианца стать 
тем самым Мартином для юного морепла-
вателя.

НОВОГОДНЕЕ ПОЖЕЛАНИЕ:  
ПЕРЕДАЙТЕ ВАШ ОГОНЬ

Под бой курантов я желаю каждому из 
вас стать немножко маяком.

Если ваш путь в Ротари длинен, найди-
те одного молодого человека. Поделитесь  
с ним не только историей, но и верой в его 
силы. Дайте ему понять, что его идеи важ-
ны, а энергия нужна. Передайте ему право 
поддерживать наш общий огонь.

Если вы только в начале пути, как тот 
юноша из притчи, – найдите своего на-
ставника. Спросите: «Как думать?», «На что 
смотреть?», «Куда идти?» А затем смело не-
сите свой хворост к общему костру – ваша 
искра сделает пламя еще ярче.

Пусть наступающий 2026 год станет го-
дом, когда мы все почувствуем себя храни-
телями одного большого маяка под назва-
нием Ротари. Годом, когда цепочка света 
не просто не прервется, а станет сиять с 
новой силой.

С теплом и верой в наше общее 
будущее, АННА ВОРОБЬЁВА,

руководитель Молодежного 
комитета Ротари в России

P.S. Следите за новостями 
Молодежного комитета. Уверяю вас, 
нас всех ждут открытия, новые лица 
и проекты, которые зажгут много 
ярких огоньков.

Молодежный Ротари

Огонь в очаге поколений:  
как наставничество зажигает будущее Ротари  
Новогоднее обращение руководителя  
Молодежного комитета Ротари в России Анны Воробьёвой



После успеха первого Масштабного 
гранта «Партнеры за свободную от ма-
лярии Замбию» Фонд Гейтсов и World 
Vision  вовлекли нас в более крупные 
проекты. Они знают, что Ротари спосо-
бен делать великие вещи реальностью. 
Из этого родился ротарианский  Вызов 
за здоровые сообщества, на сегодня 
самый значимая инициатива в области 
профилактики заболеваний после иско-
ренения полиомиелита

Этот Вызов ставить целью бороться 
с пневмонией, малярией и диарейными 
инфекциями, которые являются глав-
ными факторами смертности детей до 5 
лет во многих частях Африки. Несмотря 
на прогресс, эти болезни по-прежнему 
уносят более миллиона детских жизней 
ежегодно.

Это стратегическое партнерство 
Фонда Ротари, Фонда Гейтсов, World 
Vision, PATH, глобальная некоммерче-
ская организация, ориентированная на 
равенство в области здравоохранения, 
сейчас спасает жизни в ДРК, Конго, Мо-
замбике, Нигерии и Замбии.

Давайте не забывать, что наши парт-
нерства это люди – волонтеры, ротари-
анцы и профессионалы – объединен-
ные для достижения цели. Одна из них 
Жизель Бетанкур Мирчао, из мозам-
бикского клуба, Национальный коор-
динатор Вызова Здоровых сообществ 
и помощник губернатора округа 9210, 
которая сообщает:

В Мозамбике предотвращаемые 
заболевания по-прежнему остаются 
ведущими причинами детской смерт-
ности. С поддержкой наших партнеров 
Вызов Здоровые сообщества мобили-
зует ресурсы, техническую экспертизу 
и волонтеров, чтобы усилить местную 
систему здравоохранения в двух про-
винциях на западе страны

Медицинские работники обучены 
для проведения тренингов по спасе-
нию жизни, превентивным мерам и ле-
чению на ранних стадиях для отдален-
ных регионов.

Программа распространилась также 
на анализы, диагностику, доступность 
и своевременность оказания помощи 
детям. Ротари обеспечивает продвиже-

ние, необходимые расходники и взаи-
модействие с местными государствен-
ными структурами здравоохранения. 
В первый же год работы организация 
добралась до тысяч домохозяйств в 
четырех округах, поддержав 4400  об-
щественных работников здравоохране-
ния в части защиты детского здоровья.

Я была вовлечена в проект с этапа 
планирования, но не осознавала  ре-
альной значимости, пока не увидела 
своими глазами

Через Вызов, Масштабные гранты и 
искоренение полиомиелита, Ротари до-
казывает что партнерства, вовлечение 
местных сообществ и видение могут 
изменить глобальную систему здраво-
охранения и спасти жизни

Поддержка вами Фонда Ротари дела-
ет и вас частью этой работы, меняющей 
мир.

ХОЛЬГЕР КНААК 
Председатель Совета  

попечителей Фонда Ротари

ЗА ВАШЕ  
ЗДОРОВЬЕ!
КАК ПРЕЗИДЕНТ РИ 2020-2021 Я ДЕЛИЛСЯ 
С ВАМИ СВОИМИ НАДЕЖДАМИ  
ПО ПОВОДУ МАСШТАБНЫХ ГРАНТОВ: 
СЕМЕНА, ПОСЕЯННЫЕ ТОГДА,   
ДАЛИ ХОРОШИЙ УРОЖАЙ.
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Приветствие

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ-РОТАРИАНЦЫ!

Когда мы приходим на заседание клуба Ротари, мы попада-
ем в мир, сотканный из бесчисленных историй, переживаний 
и мечтаний где гармонично смешиваются различные народы 
и культуры.. Ротари — это больше, чем просто организация. 
Это «плавильный котел человечества» — место, где богатей-
шие оттенки наших различий сливаются в единую мощную по 
своей сути цель. 

Взгляните  членов клуба Ротари в любой точке мира, си-
дящих за одним столом, и что мы видим? Мы видим людей 
разных профессий, разных культур, разных вероисповеда-
ний... Людей, которые, возможно, родились на разных концах 
света, но сегодня сидят плечом к плечу, как одна семья. Учи-
тель, врач, предприниматель, молодой специалист, опытный 
лидер — каждый из них несет в себе опыт и жизненные эмо-
ции. Но в этом пространстве все эти различия растворяются в 
общем духе служения.

В этом и заключается магия Ротари. Здесь не имеют зна-
чения титулы, происхождение, диалекты и язык общения. 
Важно только одно — сердце, готовность служить, дарить, 
вдохновлять. В Ротари «я» становится «мы», а «меня» – «нас». 
Мы не спрашиваем: «Откуда ты?», мы спрашиваем: «Как мы 
можем вместе изменить мир к лучшему?».

На всех континентах Ротари продолжает доказывать, что 
когда люди объединяются, преодолевая границы, происхо-
дят необыкновенные вещи. Проект по обеспечению водой  

в Африке несет в себе сострадание ротарианцев из Индии. 
Ребенок, получающий прививки от полиомиелита где-то в 
мире, благословлен преданностью миллионов ротарианцев, 
которых он никогда не встретит. Молодой стипендиат, зани-
мающийся вопросами мира, обретает надежду, потому что 
незнакомые люди поверили в его мечту. Это и есть Ротари — 
плавильный котел, — пространство единства человечества, 
где сочувствие преобладает над языком, на котором говорят, 
а доброта не имеет  национальности.

Что делает этот «плавильный котел» таким особенным, так 
это ценность, определяющая нас как ротарианцев.  Служение 
превыше себя. Эти три слова обладают силой растворять эго, 
смягчать суждения и открывать сердца. Когда мы служим вме-
сте, мы видим друг друга по-другому. Мы понимаем друг друга 
глубже. Мы завязываем дружбу, которая объединяет  людей 
разных возрастов, культур и эпох.

В мире, где нас так часто разделяют различия, Ротари – сия-
ющий маяк, напоминающий, что единство еще возможно. Что 
в людях по‑прежнему живет добро. Что мы можем собираться 
вместе не несмотря на наши отличия, а именно благодаря им.

Друзья мои, Ротари – это не просто «плавильный котел», 
это путеводная звезда. Место, где самые разнообразные люди 
становятся одной семьей. Пространство, где сострадание 
превращается в действие. Движение, в котором имеют зна-
чение каждая заботливая рука, каждый голос, каждое сердце.

И пока Ротари продолжает объединять людей при помощи 
этого прекрасного способа, всегда будет надежда – не только 
для наших сообществ, но и для всего мира. И до тех пор, пока 
Ротари продолжает объединять  людей, будет существовать 
надежда не только  для наших сообществ, но и для всего че-
ловечества.

С наилучшими пожеланиями, и пусть Ротари процветает!

ДИРЕКТОР МАНОДЖ ДЕСАИ

РОТАРИ – ПРОСТРАНСТВО ЕДИНСТВА ЧЕЛОВЕЧЕСТВА, 
«ПЛАВИЛЬНЫЙ КОТЕЛ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
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НЕВЕРОЯТНЫЕ МЫ
Фонд Ротари не про деньги,  
а про то, что деньги могут сделать (с)

Для нас было вызовом не отменить 
вторую ротарианскую Конференцию ре-
абилитологов  «Малыш, ты можешь!» – 
грант застопорился.  Делать мероприятие 
без денег – так себе упражнение.

Но мы понимали: 1) давно не делали, 
пора подзарядить партнеров; 2) нужно 
показать миру, кто мы есть и что творим; 
3) нужны идеи для дальнейшего развития.

Я не буду говорить о кочках на дороге. 
Мы реально ехали по ухабам, огребали со 
всех сторон. Я расскажу о чудесах.

Любой ротарианский проект делает 
клуб. И РК Москва Центр работает на Кон-
фу командой. Любовь Смирнова, Алексей 
Яковлев, Татьяна Федотова, Ирина Фоми-
на – все были у станка. Светлана Жукова 
поддержала всеми способами и, пролетом 
из Сочи в Мурманск,  поприветствовала 
участников лично, оценив  их ценность 
для нас, ценность проекта и нашу радость 
от сопричастности результату.

На мероприятии нас было 5 губерна-
торов. Чудом оказался в Москве Дмитрий 
Коннычев, DGE, уже привычно, но тоже 
пролетом из Афин в Ереван,  Ашот Ка-

рапетян,  PDG, Надежда Папп разделила 
с нами радость успехов. В этот день все 
всем дарили подарки. Армяне привезли с 
собой и вино, и коньяк, и сладости, и весе-
лые подушки для подопечных, но главный 
подарок из Армении – потрясающая и не-
вероятная Марина Паразян, основатель и 
руководитель Source Foundation. Именно 
Марина подарила нам идею и бизнес-
план нового проекта, легко тиражируемо-
го и востребованного в любой стране.

Наши подопечные были прекрасны. 
Фантастические результаты, аплодисмен-
ты и слова восхищения. Очень добрая и 
располагающая атмосфера. Но всем оче-
видно, насколько хуже упакованы регио-
нальные центры, какой жестокий дефицит 
кадров в реабилитации, как по-прежнему 
плохо с ранней диагностикой.

Безжалостная статистика говорит о 
том, что детей с ОВЗ нашего профиля ста-
новится всё больше. 970000 людей с инва-
лидностью в Москве, 60000 из них – дети 
(блог Сергея Собянина). В Москве для них 
работает восемь реабилитационно-об-
разовательных центров, экипированных 

по полной. А что в регионах? Наша мечта 
о доступности реабилитационного обору-
дования в каждом ротарианском городе 
пока мечта.

И вот тут мы поняли, что армянский 
проект Библиотек технических средств 
реабилитации нам очень подходит: пунк-
ты проката оборудования для дома, для 
прогулок, для прохождения спецкурса или 
для реацентра, которому не по силам ку-
пить оборудование, а ребятишек пришло 
на конкретную реабилитацию несколь-
ко – это выход.

Для ротарианцев и ротарактовцев это 
путь расширения влияния и поиска на-
дежных партнеров. Для примера: соби-
раем пункт проката в Хабаровске под Ха-
баровск, Благовещенск, Комсомольск-на- 
Амуре, Уссурийск... Нет клубов, давайте 
делать сателлиты из родителей, специа-
листов. Cause based clubs. На местах долж-
ны быть единомышленники.

И вот так, потихоньку, круг за кругом, 
мы сможем давать в прокат мягкое снаря-
жение, вертикализаторы, шагатели, гим-
настические комплексы, а потом и обору-

10  5(13)/2025 Rotary

События



дование для поддержания жизнедеятель-
ности, типа, хоспис на дому. Нам нужны 
клубы, готовые вписаться в историю, 
имеющие или жаждущие найти активных 
подопечных, заточенных на решение 
острой социальной проблемы. Технологи-
ей обеспечим. Кто с нами?

Наш клуб в прошлом году обзавелся 
сателлитом в Уреки, благодаря «Малы-
шу». Сложная история коммуникации. И 
при этом сотрудничество получилось. Все 
дети улыбаются на одном языке – таков 
был девиз «Малыша-3», где к нам присо-
единилась Грузия. Еще одно чудо случи-
лось прямо на Конференции 22 ноября: 
наши товарищи из ICC США-Россия опла-
тили половину стоимости лифта для ма-
ломобильных ребятишек в Центре Сера-
фим, где и собирается наш клуб-спутник.  
60 ребят в месяц и 10 сотрудников не 
будут больше испытывать трудностей  
с перемещением с одного этажа на дру-
гой. Мамы вздохнут свободно.

Нам еще собирать свои 1750 долларов, 
но это уже другая история. Скоро Рожде-
ство, мир добреет. А весной поедем на 

субботник на Черные пески Уреки! Прове-
рим наш подъемник в деле.

Мы так хотели оплатить ребятам 
банкет, но грант не пришел, спонсоров 
особо не искали, так что решали во-
прос подручными средствами: попугай-
ня Любы Смирновой проспонсировала  
экскурсию, подарив море радости и дет-
ского восторга серьезным взрослым лю-
дям. Самые классные фотографии – оттуда. 
Любимый экскурсовод, любимый салон 
красоты, дружественный реабилитаци-
онный центр – все нас приютили, нашли 
время, были щедры. Отель «Гранд» нас 
встречает как родных. Наш администра-
тор банкетной службы Юля вышла ра-
ботать в свой выходной, узнав, что это 
Ротари. Как мама-квочка она собирает 
ланч-боксы стеснительным участникам, 
загружает в дорогу перекус и воду. Это 
самая домашняя конфа по атмосфере. А 
участники тепло зовут ее самой тактиль-
ной – все со всеми обнимаются. Делегаты 
не остались в стороне. Клубы-участники 
проекта по-прежнему помогают ребятам 
приехать, реабилитологи волонтерят. 

Сейчас мы сформировали летучий отряд: 
мобильную группу, которая в свои выход-
ные и отпуск готова волонтерить в другом 
городе, в центре, который курирует Ро-
тари клуб, где есть нехватка кадров. Всё 
взаимно.

Слушая мои рассказы, совсем неро-
тарианский человек, выскочив чудом из 
своих личных трудностей, отгрузил нам 
денег. Денег, которые уже пойдут в новый 
проект с одним из партнеров «Малыша» – 
Центром реабилитации ребенка, Санкт- 
Петербург... Ну разве не сказка? Ну разве 
не чудо?

Так что проект наш шагает, перепрыги-
вая с кочки на кочку, но уверенно и бодро, 
по городам и странам, а впереди у него 
всё чудесатее и чудесатее.

Спасибо вам, отзывчивые вы наши.
Благодарим за щедрость и добрые сло-

ва. И еще: не ждите чудес, чудите сами.

Берегите себя.
С признательностью за поддержку,

АННА ТУМАНОВА
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События

5 декабря Грант 2461653 «Малыш, ты можешь 4!» был одобрен Фондом Ротари



США
Известный шеф-повар Виккас Кханна создал дет-
скую книгу Festivals at the Bungalow при поддержке 
недавно учрежденного Ротари-клуба Юго-Запад-
ной Флориды (округ 6960). Клуб привлек 20 000 
долларов от ротарианцев США и Индии, частных 
лиц и бизнеса, чтобы напечатать 2 000 экземпля-
ров иллюстрированной книги, которые бесплатно 
распространяются через программы грамотности 
под эгидой Ротари.
«Книга приглашает детей в путешествие по Индии, 
показывая, как семьи украшают дома, готовят 
пищу и празднуют вместе», – говорит Прия Ахлу-
валия, основавшая клуб вместе с мужем Мохитом 
Похани. «Сочетание историй и рецептов делает 
ее и познавательной, и увлекательной, пробуждая 
любопытство и помогая формировать культурную 
осознанность».
15 августа ротарианцы присоединились к Кханне 
в церемонии закрытия торгов на фондовой бирже 
NASDAQ в Нью-Йорке в честь выхода книги.

Люди действия  
по всему миру 
Автор: Брэд Уэббер

Сент-Винсент 
и Гренадины

 
Ротари клуб Сент-Винсента в июне провел 
«светящийся забег» (glow run) в поддержку 
здорового образа жизни совместно с фит-
нес-центром. На закате около 500 участни-
ков с подсвеченными палочками осветили 
живописный маршрут, начинавшийся у 
круизного терминала столицы – Кингстау-
на, рассказывает член клуба Кимейша 
Бейли.

Местный бизнес и медицинские учре-
ждения выступили спонсорами семейного 
мероприятия. «Этот Glow Run – часть посто-
янной работы нашего клуба по профилак-
тике и лечению заболеваний», – отмечает 
Бейли. Забег также поддержал приоритет 
округа 7030 – продвижение полезных при-
вычек и стимулирование жителей страны 
оставаться активными. Клуб организовал 
также виртуальную тренировку для семей 
и вебинар по питанию.

7%  
доля азиатских ресторанов 
в США, которые подают 
индийскую кухню 

18%  
Доля детей 

13–17 лет  
в Сент-Винсенте 

и Гренадинах, 
которые 
остаются 

физически 
активными  

не менее часа  
в день 

Члены Ротари и их партнеры по работе собираются 
вместе каждый Всемирный день борьбы  
с полиомиелитом 24 Октября, чтобы признать 
прогресс в борьбе с этим заболеванием. 

Зарегистрируйте участие в вашем клубе по ссылке 
endpolio.org/register-your-event. 

Вот примеры действий, которые члены клуба 
предпринимают, чтобы войти в историю и 
искоренить полиомиелит. 
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 Южная Африка 
 
То, что в 2016 году начиналось как дружеский ужин, 
превратилось в ежегодный гала-вечер в Кейптауне по 
сбору средств на борьбу с полиомиелитом. «Мы поду-
мали, что можно совместить ужин с благотворитель-
ностью. И по мере развития идеи я привлёк свой клуб 
Ротаракта», – рассказывает Рекс АйПи Омамех, который 
сегодня состоит одновременно в Ротаракте и Ротари-
клубе Блоуберг.
На гала-вечере 2024 года около 100 гостей прошлись по 
красной ковровой дорожке под вспышками папарацци. 
Среди участников были известные жители города, го-
сти и члены клубов округа 9350. Мероприятие собрало 
средства в пользу усилий Ротари по ликвидации полио-
миелита, а также на поездку ротарактовцев в Уганду 
для участия в кампании вакцинации.
«Каждый год всё больше людей, особенно молодежи, 
вдохновляются идеей борьбы с полиомиелитом благо-
даря этому событию», – говорит Омамех. Гала-вечер 
этого года, назначенный на 8 ноября, проходит под 
брендом Africa Unite: A Gala for Peace and Polio.

 Маврикий 
 
Включить слово «счастье» в название клуба – 
один из способов задать направление. «С самого 
начала наша миссия была ясна: каждая инициатива 
должна вносить реальный вклад в эмоциональное 
благополучие наших подопечных», – говорит Сьям 
В.Д. Мудху, бывший президент Ротари-клуба Helvetia 
Happiness.
В клубе даже есть «директор по счастью» – 
своеобразный хранитель бодрости. Он курирует 
такие инициативы, как «мгновения осознанности» 
и «спонтанная смеховая йога». Ежемесячные 
социальные встречи, открытые для гостей, делают 
формат собраний менее формальным, включая 
игры и «ледоколы», чтобы удивлять, вдохновлять и 
заряжать энергией.
«Мы также понимаем, что настоящий эффект 
начинается изнутри», – подчеркивает Мудху. 
Поэтому члены клуба активно заботятся о 
собственном эмоциональном состоянии.  
«Это – спасательный круг».

1989 год  
Последний  
случай дикого  
полиомиелита  
в Южной Африке 

1 из 2  
Каждый второй человек в мире  
на протяжении жизни сталкивается  
с психическим расстройством 
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ЧАС ЧЛЕНСТВА В РОТАРИ
Лидеры  Ротари описывают это  как пере-

ломный процесс . Связь между людьми ни-
когда не была так проста, но при этом на-
стоящая общность встречается редко. Этот 
контраст создает реальные возможности. 
Люди ищут цель, принадлежность и спосо-
бы внести реальный вклад в общество. Ро-
тари может предложить все это, но только 
если клубы сохранят свою активность и зна-
чимость.

ЭТО КАСАЕТСЯ ВСЕХ УРОВНЕЙ
Для каждого члена организации рост 

означает более содержательные бесе-
ды, более разнообразные точки зрения и 
больше рук, готовых выполнять работу. Но-
вые члены приносят с собой свежие исто-
рии и новые источники вдохновения. Рост 
увеличивает влияние, стимулирует настав-
ничество и открывает пути для развития 
лидерских качеств.

Для клубов ставки еще выше. Здоровая 
клубная обстановка  расширяет возможно-
сти служения, повышает возможности по 

фандрайзингу и укрепляет общественный 
имидж клуба. Растущий клуб демонстрирует 
своему сообществу уверенность. Он гово-
рит: «Мы активны. Мы важны. Мы здесь и 
надолго».

На уровне округа увеличение численно-
сти способствует развитию всех направле-
ний деятельности, от подготовки лидеров 
до молодежных программ. Сильный округ 
основывается на деятельности сильных 
клубов, а клубы развиваются благодаря 
привлечению новых членов, которые при-
вносят в них свежие идеи. Увеличение чис-
ленности членов способствует развитию 
обучения, получению грантов и проведе-
нию обменных программ.

А для сообщества больше ротарианцев 
означает большее влияние. Будь то реа-
гирование на последствия чрезвычайных 
ситуаций, восполнение пробелов в систе-
ме местных социальных программ, на-
ставничество молодежи или реализация 
крупных проектов, растущий Ротари-клуб 
становится более сильным партнером со-
общества.

СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ  
ДЛЯ СОВРЕМЕННЫХ ЗАДАЧ

Проблема не в том, что люди больше не 
хотят служения. Проблема в том, что они хо-
тят служения  по-другому. Мир изменился, 
и Ротари должно измениться вместе с ним. 
Гибкость, цифровое взаимодействие, раз-
нообразие, умение рассказывать истории и 
партнерские отношения — вот новые стол-
пы роста членства.

По всему миру клубы успешно экспери-
ментируют с новыми моделями:

«Гибкость» встреч. Некоторые клубы 
собираются вечером, а не ранним утром. 
Другие предлагают гибридные или полно-
стью виртуальные встречи. Все более рас-
пространенными становятся клубы-спут-
ники и неформальные социальные меро-
приятия. Эти изменения могут показаться 
незначительными, но они открывают две-
ри для молодых специалистов, родителей и 
занятых руководителей, которые просто не 
могут соблюдать привычный график.

Цифровое продвижение. Истории те-
перь рассказываются в Интернете. Клубы 
публикуют короткие видеоролики, посты  и 
рассказы о своих членах, которые показы-
вают реальное влияние Ротари. Такая про-
зрачность привлекает людей, которые хо-
тят действовать, а не заниматься абстракт-
ными рассуждениями.

Целевая аудитория. Молодые специа-
листы заинтересованы в возможностях про-
явить лидерские качества и участвовать в 
общественной деятельности. Бизнес-лиде-
ры стремятся к надежности, налаживанию 
связей и реализации проектов в области 
корпоративной социальной ответствен-
ности. Доноры хотят видеть ощутимый 
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Более века Ротари является силой, направленной на служение, лидерство и укрепление доброй воли во всем мире. Однако за 
каждым проектом, каждой акцией по сбору средств и каждым актом поддержки сообщества кроется одна и та же истина: Ротари 
сильно настолько, насколько сильны люди, которые его поддерживают. Когда клубы по всему миру задумываются о своем будущем, 
на первый план выходят две цели. Ротари необходимо расти, и этот рост должен быть не таким, как в прошлом.

МИКАЭЛЬ АЛЬБЕРГ,  
Советник Президента РИ  

по пилотному округу 2223

РОТАРИ В НОВУЮ ЭПОХУ: 
почему рост численности сейчас  
важен как никогда



результат и доверять своим партнерам. 
Индивидуальный подход позволяет найти 
общий язык с людьми, а не предлагать 
универсальные решения.

Заметные, ориентированные на 
семью публичные мероприятия. Неко-
торые клубы добились успеха благодаря 
проведению праздничных мероприятий, 
встреч на открытом воздухе или дней слу-
жения, ориентированных на семью, кото-
рые способствуют признанию и доверию в 
их сообществе.

Вовлечение выпускников программ 
Ротари. Выпускники  и Ротаракт  являют-
ся одной из самых многочисленных и 
недооцененных групп. Они уже понимают 
ценности Ротари. Многие из них уже име-
ют опыт лидерства. Клубы, которые целе-
направленно обращаются к выпускникам, 
демонстрируют более быстрый и стабиль-
ный рост.

ВНУТРИКЛУБНАЯ РАБОТА
То, что происходит после вступления 

человека в клуб, не менее важно, чем его 
привлечение. Клубы по всему миру улуч-
шают систему адаптации новых членов, 
предлагая им испытательный срок или 
ассоциированное членство. Это помога-
ет сформировать правильные ожидания, 
укрепить доверие и повысить лояльность. 
Четко обозначенные пути участия в дея-
тельности клуба помогают новым членам 
почувствовать себя нужными, а не бро-
шенными.

Некоторые клубы проводят сессии по 
формированию видения, на которых пере-
сматривают культуру проведения заседа-
ний, роли руководства и приоритеты в об-
ласти служения. Вопрос, лежащий в осно-
ве этих сессий, прост: «Чего на самом деле 
хотят потенциальные члены?» Во многих 
случаях ответ требует изменений. И там, 
где клубы готовы развиваться, они растут.

БАРЬЕРЫ
Как лидеры Ротари, мы откровенно го-

ворим о препятствиях.
Сопротивление изменениям остает-

ся одной из наиболее распространенных 
проблем. Многие клубы пропитаны тра-
дициями и опасаются, что изменение фор-
мата заседаний или структуры членства 
приведет к утрате идентичности. Рекомен-
дации в этом случае носят практический 
характер: начинайте с малого, собирайте 
обратную связь и пусть результаты гово-
рят сами за себя.

Проблемы с восприятием также 
остаются. Некоторые люди по-прежнему 
смотрят на Ротари через призму уста-
ревших представлений. Решением этой 
проблемы является четкая коммуникация 
и современное освещение деятельности 
организации. Клубы, которые показывают, 
как выглядит Ротари сегодня, обнаружи-
вают, что ложные представления быстро 
исчезают.

Культурные различия между регио-
нами означают, что ни одна модель не бу-

дет эффективна во всех регионах. То, что 
успешно работает в одной стране, может 
не подойти для другой. Лидеры Ротари 
подчеркивают важность адаптации к мест-
ным условиям, а не полного копирования 
опыта других стран.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ,  
РАЗДЕЛЕННАЯ МЕЖДУ ВСЕМИ

В ходе обсуждений постоянно повторя-
ется одна мысль: рост зависит от каждого. 
Каждый член клуба может пригласить кол-
легу, поделиться историей или рассказать 
о Ротари тому, кто никогда не задумывался 
об этом.

ПУТЬ ВПЕРЕД
Будущее Ротари зависит от связей, ак-

туальности и адаптивности. Рост — это не 
тщеславие. Это жизненная сила. Он под-
держивает клубы, укрепляет сообщества 
и гарантирует, что Ротари будет и впредь 
оставаться силой добра в этом все более 
сложном мире.

Путь вперед заключается не в том, что-
бы копировать рецептуру одного клуба. 
Он заключается в том, чтобы слушать, 
экспериментировать и формировать Ро-
тари таким образом, чтобы он отражал 
современный мир. Если Ротари останет-
ся открытым для изменений, он не толь-
ко выживет, но и будет процветать. И он 
примет следующее поколение лидеров, 
готовых служить.

Призыв к действию прост. Поделитесь 
своей историей. Пригласите кого-нибудь. 
Продвигайте перемены. Новая глава в ис-
тории Ротари начинается с каждого из нас.
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ЕСЛИ РОТАРИ ОСТАНЕТСЯ ОТКРЫТЫМ  
ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЙ, ОН НЕ ТОЛЬКО 
ВЫЖИВЕТ, НО И БУДЕТ ПРОЦВЕТАТЬ.  
И ОН ПРИМЕТ СЛЕДУЮЩЕЕ ПОКОЛЕНИЕ 
ЛИДЕРОВ, ГОТОВЫХ СЛУЖИТЬ.
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Международные ротарианские встречи

«ЛОМАЯ БАРЬЕРЫ, СТРОЯ МОСТЫ» – 
РОТАРИАНСКИЙ САММИТ FUSION

 Во время Ротарианского Саммита FUSION, прошедшего в 
Брюсселе с 25 по 28 сентября 2025 года, Межстрановые комите-
ты (ICC) организовали стенд в Доме Дружбы, встречу – знаком-
ство в формате обеда, и дружеский ужин.

В Саммите принял участие Президент Ротари Интернэшнл Фран-
ческо Ареццо. 

Франческо выразил свою горячую поддержку сети Межстрано-
вых комитетов. Хотя ICC не являются официальной программой 
Ротари Интернэшнл, они являются важнейшим элементом, тесно 
связанным с целями самого Франческо на период его президент-
ства: искоренением полиомиелита, увеличением числа членов ор-
ганизации и укреплением мира.

С приветственной речью 
выступила действующий 
Председатель Исполнитель-
ного Совета ICC Натали Хёй-
геберт. Натали – ротарианка 
в третьем поколении! Ее 
дедушка был Губернатором 
округа в 1962/63 году, а отец 
был ротарианцем в течение 
58 лет! С юных лет Натали ак-
тивно участвовала в Ротари 
– сначала, как одна из осно-
вателей Ротаракт клуба Ва-
терлоо – Нивиль (1971 - 1976 

гг), а затем – как основатель  Ротари клуба Виллер-ла-Виль в 2000 
году, позже была на посту Президента этого же клуба, а затем с 2009 
по 2014 год – помощником Губернатора, и в 2017-2018 – Губернато-
ром D2170 в Бельгии. 

Открывая конференцию, Натали подчеркнула, что сила про-
граммы ICC заключается в энтузиазме ее участников со всего 
мира («дружба без границ») и прочности ее сетей, подкреплен-
ных эффективными современными коммуникациями через 
Zoom. Натали добавила, что получила огромное личное удовле-
творение от работы в такой активной мультикультурной среде. 
Где бы мы ни говорили об ICC, ротарианцы полны энтузиазма и 
хотят присоединиться к нам. Ее особенно порадовало возросшее 
участие Ротаракта. 

Натали рассказала о том, как ICC смогли быстро и эффективно 
отреагировать на ряд крупных чрезвычайных ситуаций: сильные 
землетрясения в Турции и Марокко, лесные пожары в Испании и 
взрывы в Бейруте.

САММИТ МИРА И ДРУЖБЫ –  
«ICC И ОБЩЕСТВЕННЫЙ ИМИДЖ»

Афины с 13 по 16 ноября 2025 года. Программа открылась 
панельной дискуссией, посвященной вовлечению молодежи, 
на которой было отмечено, как программы Interact и Rotaract 
укрепляют общественный имидж Ротари.

PDG Гюнеш Эрташ выступил с основным докладом, поделившись 
идеями о роли социальных сетей, библиотек и сторителлинга в фор-
мировании современных стратегий формирования общественного 
имиджа.

Сессия «Люди действия» наполнила зал яркими историями со 
всего региона. Губернаторы округов, паст губернаторы и молодые 
лидеры поделились реальными историями о своем вкладе – от гу-
манитарной помощи до инновационных общественных проектов, 
– иллюстрирующими способность Ротари менять жизнь к лучшему. 
Также состоялся мастер-класс по межкультурной коммуникации от 
тренера Нины Хажалы, которая предложила инструменты для рабо-
ты в мультикультурной среде, необходимые в Межстрановых коми-
тетах.

Одна из самых интересных дискуссий была посвящена вопросу о 
том, может ли искусственный интеллект способствовать миротвор-
честву, предотвращению конфликтов и работе Ротари по укрепле-
нию общественного имиджа. Участники дискуссии отметили воз-
можности, которые ИИ предоставляет для коммуникации и анализа, 
подчеркнув при этом необходимость этичного и ответственного его 
использования.

НОВОСТИ МЕЖСТРАНОВЫХ КОМИТЕТОВ (ICC)
В 2025-26 ГОДУ АКТИВНОСТЬ РОТАРИАНСКИХ МЕЖСТРАНОВЫХ КОМИТЕТОВ 
РАСТЕТ НЕБЫВАЛЫМИ ТЕМПАМИ! УЖЕ СОСТОЯЛОСЬ ДВА КРУПНЫХ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ САММИТА, И ПРИБЛИЖАЮТСЯ ЕЩЕ ЧЕТЫРЕ!
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Международные ротарианские встречи

ВСТРЕЧА РОССИЙСКИХ МЕЖСТРАНОВЫХ 
КОМИТЕТОВ С ИСПОЛНИТЕЛЬНЫМ СОВЕТОМ 
ROTARY ICC

26 ноября 2025 года состоялась масштабная международ-
ная ротарианская встреча он лайн, организованная Председа-
телем Исполнительного Совета Rotary ICC Натали Хёйгеберт. 
Это новая форма, которую привнесла Натали, она по очереди 
собирает ICC, связанные с одной страной, были приглашены и 
российские и партнерские секции. Собралось более 35 участ-
ников. 

Международное служение  является одним из главных приори-
тетов Ротари. Оно поддерживает все наши стратегические приори-
теты и является одним из направлений деятельности, способству-
ющих международному взаимопониманию, доброй воле и миру. 
Межстрановые комитеты способствует расширению общения и 
межкультурного взаимопонимания между представителями на-
ций; укрепляют связи между ротарианцами, клубами и округами из 
разных стран; и связывают через границы, континенты и океаны.

Собравшихся приветствовали организатор встречи Натали Хёй-
геберт;  ментор Округа 2223, PRID Микаэль Альберг; Губернатор 
Округа 2223 Светлана Жукова; национальный координатор ICC в 
России Ольга Холмогорова; национальный координатор ICC в Ар-
мении, PDG Ашот Карапетян.

Натали в своем вступительном слове, в частности, напомнила, 
что «Миссия ICC — содействовать миру и международному взаимо-
пониманию, работая вместе ради блага, и делать это с энтузиазмом 
и удовольствием. Мы рады видеть растущий интерес в отношении 
Межстрановых комитетов. Когда мы рассказываем о том, чем мы за-
нимаемся, все находят это фантастическим и хотят присоединиться 
к нам. 

МЫ ОСУЩЕСТВЛЯЕМ МЕЖДУНАРОДНУЮ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА МЕСТАХ В КОНТЕКСТЕ:

• Гуманитарная деятельность

• Профессиональные и молодежные обмены

• Культурные обмены, экологические инициативы  

   и многое другое...

ДЛЯ ВСЕГО ЭТОГО МЫ ДОЛЖНЫ 
ОБЕСПЕЧИТЬ, ЧТОБЫ ICC БЫЛИ СИЛЬНЫМИ, 

СТРУКТУРИРОВАННЫМИ, АКТИВНЫМИ И 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫМИ.

ДЛЯ НАС, РОТАРИАНЦЕВ И РОТАРАКТОВЦЕВ, 
МИР НЕ МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО МЕЧТОЙ.»
Из выступлений председателей секций собравшиеся узнали о 

том, что хорошего было сделано в комитетах за последние несколь-
ко лет, о текущих делах и о планах на будущее. Многие, давно зна-
комые между собой ротарианцы, переписывались в чате. Все были 
очень рады встрече!

Наши ротарианские друзья из Армении и Индии, с которыми на 
протяжении более пяти лет уже состоялось более десятка совмест-
ных проектов с Глобальными Грантами, рассказали об успехах со-
трудничества, и подтвердили готовность продолжать эту практику.

В частности, РК Мумбай Роялс с различными Российскими клуба-
ми осуществили девять проектов. 

Отдельное внимание уделили презентации проекта, который 
может заинтересовать ротарианцев во многих странах - Футбол для 
незрячих, Blind football. 

В ФОКУСЕ – РОССИЙСКИЕ МЕЖСТРАНОВЫЕ 
КОМИТЕТЫ  
(Полные презентации доступны по запросу)

ICC Россия - Армения
Партнерство по проек-

ту «Малыш, ты можешь!». 
Конференция реабилито-
логов. Организация кон-
церта Народного артиста 
России  Даниила Крамера, 
весь сбор средств пошёл 
на покупку музыкального 
инструмента для талантли-
вого юного музыканта 
Дани, беженца из Нагорно-
го Карабаха.
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ICC Россия - Беларусь
Участие в RYLA. Ротарианский тур в Бела-

русь с участием 20 ротарианцев из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Якутска, Иркутска, Мага-
дана и Уссурийска! 
Международный Экологический форум он-
лайн в ноябре 2025года. 

Участие клубов в проектах друг друга. 

ICC Россия - Германия
Ежемесячные виртуальные встречи Ро-

тари клубов Германии и России
Поддержка проекта Music for Peace,  

60 участников: студенты, педагоги из Гер-
мании, России, и Турции, 7 дней репетиций, 
событий, два концерта для 1000+ зрителей 
каждый. 

ICC Россия - Индия
За 3 года работы 15 клубов подписали 

соглашения о побратимстве, еще 3 готовят-
ся. Делегации и индивидуальные путеше-
ственники – ротарианцы посещают клубы в 
России и Индии каждый месяц.

Готовим и осуществляем профессио-
нальные визиты (Пуна лето 2025, Керала 
февраль 2026)

ICC Россия - Италия
Участие итальянских ротарианцев в 

проекте Е-Ротари клуба Сибирь, посадка 
лиственниц на берегу о. Ольхон на Байкале. 

Онлайн-встречи по темам культуры, 
охраны памятников, проект городов под 
охраной ЮНЕСКО. 

ОЛЬГА ХОЛМОГОРОВА,  
РК Санкт-Петербург. Белые ночи,  

национальный координатор ICC в России

НАТАЛИ ХЁЙГЕБЕРТ  
И ЕЕ КОМАНДА 
ПРИГЛАШАЮТ РОТАРИАНЦЕВ  
К УЧАСТИЮ В БУДУЩИХ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ СОБЫТИЯХ:

Forum on the Future of International Organizations – at the UNESCO 
House in Paris, France: 13 – 14 march 2026  
ICC event - Dubai, UAE: 26 – 29 march 2026 
ICC Congress - Lecco – Como – Milano, Italy: 28 – 31 may 2026 

Rotary International Convention - Taiwan: 13 – 17 june 2026. 

Подробнее о ротарианских ICC читайте на сайте:  
rotary-icc.org

Международные ротарианские встречи



Делаем вместе
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Международный проект  
«Музыка ради мира» – 2025 состоялся!

Одна из таких историй произошла этой 
осенью в Турции, в период с 25 октября по 
2 ноября, где в рамках проекта «Музыка 
ради мира» (Music for Peace) встретились 
подростки, студенты и педагоги из России, 
Германии и Турции — всего 59 участников. 
Это отличная идея, которая объединила 
несколько стран, а в будущем, я думаю, мы 
сможем объединить и все континенты.
Проект «Музыка ради мира» — это между-
народная культурная инициатива, главная 
цель которой — создать пространство для 
диалога между культурами разных народов 
через универсальный язык музыки и танца. 
Основатели проекта Ульрике и Томас Фогт— 
преподаватели музыки из Германии.

Томас Фогт: «Идея проекта «Музыка 
ради мира» родилась в 2018 году, когда мы 
с Ульрике, расстроенные ухудшением от-
ношений с Россией, решили использовать 
музыку и молодёжь для создания мостов 
между нашими странами. Нашим соратни-
ком стал Андрей Коряков — руководитель 
творческого объединения «Премьер» в горо-
де Тверь».

В этом году участниками стали юные му-
зыканты и танцоры из России, Турции, Герма-
нии. Для многих из них это была первая воз-
можность, не просто увидеть сверстников из-
за рубежа, а и по-настоящему подружиться.

Репетиции проходили в гостеприимном 
отеле Sifne Termal Çeşme на берегу Эгейско-
го моря, расположенный недалеко от Изми-
ра. Представьте себе: в одном зале звучат 
песни на турецком, русском, английском и 
других языках. Дети усердно разучивают и 
репетируют под руководством талантливых 
педагогов и хореографов.

Андрей Коряков: «Это важный для 
меня проект. Это мирный проект. То, что 
мы делаем - вне политики. Мы говорим, что 
наша Земля создана для Мира. Важен опыт 
международного творческого сотрудниче-
ства. Мы делаем работу наравне с дипло-
матами наших стран».

Тереза (Германия, 15 лет):  «Сначала 
было немного страшно, но как только мы 
начали петь, все барьеры исчезли. Мы не 
понимали каждое слово, но мы чувствовали 
музыку и эмоции друг друга. А еще мы учили 
друг друга простым фразам на своих языках 
– это было очень весело!».

Хореографы из разных стран помогли 
детям создать уникальные постановки, где 
элементы простого танца переплетались 
с современной пластикой, символизируя 
связь поколений и культур.

Концерты, прошедшие в Измире и Бурсе 
стали самым настоящим гимном Дружбе и 
Миру, музыкальным мостом между Восто-
ком и Западом. 

Лагерь проекта «Музыка ради мира» – это 
образовательный и гуманитарный проект. 
Для детей были организованы мастер-клас-

сы по вокалу, хореографии и игре на музы-
кальных инструментах. Но главным уроком, 
который усвоил каждый участник, стал урок 
человечности.

За неделю дети превратились из робких 
незнакомцев в одну большую семью. Они 
вместе репетировали, вместе смеялись, 
плескались в бассейне, поддерживали друг 
друга перед выходом на сцену. Они, не про-
сто пели о мире – они проживали его, созда-
вали его своими руками и голосами.

В Турции мы много говорили о расшире-
нии проекта. Огромную поддержку проект 
получил благодаря активной работе меж-
страновых комитетов и клубов Германии, 
России и Турции, которые и в дальнейшем 
готовы поддерживать проект «Музыка 
ради Мира». Межстрановый комитет Рос-
сия-Германия хотел бы привлечь больше 
Ротарианцев из России к участию в этом 
миротворческом проекте. Мы будем рады 
видеть вас в составе российской делегации 
следующего года.

Томас Фогт: «Прежде всего, важно, 
чтобы наш проект, каким он является 
сейчас, привлек более широкое обществен-
ное внимание. Всегда должно быть ясно, 
что это проект гражданского общества, 
а не политический. Существует реальная 
опасность того, что этот хрупкий росток 
может быть использован в тех или иных 
целях и тем самым уничтожен. Мы на-
деемся, что проект привлечёт всё больше 
участников, которые смогут встречаться 
в атмосфере дружбы. Мы очень надеемся, 
что сможем давать концерты в России 
и Германии и что эти концерты перерас-
тут в крупные фестивали мира. Какая 
захватывающая идея: тысячи молодых 
людей из самых разных стран мирно, дру-
желюбно и с энтузиазмом встречаются 
на замечательных музыкальных, танце-
вальных, театральных и художественных 
фестивалях!»

В этом году проект завершился, но его 
эхо останется в сердцах участников и зри-
телей надолго. Эмоции, общие яркие фото-
графии, интересные посты в социальных 
сетях... И, самое главное, уверенность в 
том, что дружба не имеет границ – вот глав-
ный итог встречи 2025 года. 

«Музыка ради мира» доказала, что дет-
ские голоса, слившиеся в унисон, – это са-
мый мощный и искренний призыв к миру, 
который только можно себе представить.

ОЛЬГА КУЗНЕЦОВА,
Ротари е-клуб Россия

 И ICC Россия - Германия

В мире, где так часто слышны разобщающие новости, есть истории, которые напоминают нам 
о главном: о дружбе, взаимопонимании и силе искусства, способных объединять народы. 



СТРУКТУРА ПРОВЕДЕНИЯ РОТАРИАНСКОГО НЕТВОРКИНГА 
«ПРЕЗЕНТАЦИЯ – ВИЗИТКА»,  
РАЗРАБОТАННАЯ ДЛЯ ДЕЛОВЫХ ЛЮДЕЙ

ФИЛОСОФИЯ И ЦЕЛИ 
МЕРОПРИЯТИЯ

ОТЛИЧИЕ ОТ ОБЫЧНОГО  
БИЗНЕС-НЕТВОРКИНГА
Мы говорим не только о бизнесе и кон-
тактах для бизнеса, а о ценностях Ротари: 
доверии, репутации, служении и долго-
срочных отношениях в профессиональ-
ной среде высоких стандартов.
• Цель 1: Показать потенциал сообщества 
Ротари для профессионального роста в 
атмосфере доверия.
• Цель 2: Дать каждому гостю и члену клу-
ба возможность представить себя и свой 
бизнес максимально эффективно и струк-
турированно.

• Цель 3: Создать естественную среду для 
начала сотрудничества, основанного на 
общих ценностях.

ПОДРОБНАЯ СТРУКТУРА 
ПРОВЕДЕНИЯ

ЭТАП 1: ПОДГОТОВКА (80% УСПЕХА)

1. Отбор участников и личные 
приглашения
• Состав: 5-7 членов Ротари или Ротарак-
та + 20-30 приглашенных предпринима-
телей (не ротарианцев).
• Принцип: «Один гость – один спонсор». 
Каждый член Ротари и Ротаракта лично 
приглашает 2-3 уважаемых предприни-
мателей, гарантируя их репутацию.

• Инструмент: персональное письмо/зво-
нок от Председателя комитета по член-
ству с объяснением формата: «Это не 
встреча для продаж, а встреча для новых 
возможностей. Это площадка для обмена 
профессиональными историями среди 
действующих и начинающих предпри-
нимателей, разделяющих идеи этичного 
бизнеса и служения».

2. Подготовка участников:
• Всем зарегистрированным участникам 
(и членам, и гостям) заранее высылается 
шаблон «Ротарианской визитки», ответы 
по которому потом собираются и систе-
матизируются.
• Шаблон включает:
1. Кто я? – Имя, компания.

АЛЕКСАНДР ЛУНИС,  
Председатель Стратегического комитета,

Губернатор Всероссийского ротарианского сообщества 
2022/2023 г., бизнес- и социотехнолог
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Задачи Ротари

Организация продуктивной деятельности Ротари клуба, 
нацеленная на эффективное клубостроительство, на 
достижение целей организации в продвижении и 
реализации социальных проектов, должна проходить 
во взаимодействии с подобными организациями, 
администрацией, структурами поддержки бизнеса, и 
в ее задачу входит создание структуры сообщества как 
таковой и системы вовлечения предпринимателей и 
бизнесменов в ее деятельность. Одной из таких форм 
деятельности может выступать Нетворкинг – процесс 
создания и развития полезных контактов, которые 
могут помочь в карьере, деловых взаимодействиях 
или личных делах. Это не просто обмен визитками, 
а создание крепких отношений, основанных на 
доверии. Ниже мы с вами рассмотрим примерный 
перечень шагов, мероприятий и отдельно структуру 
обеспечения информационного характера  
(в виде социальных групп, каналов в мессенджерах, 
сайта и т.п.), и перечень действий, позволяющих 
заинтересовать предпринимателей, вовлечь их  
в участие в сообществе и активно в нем участвовать.



2. Чем занимаюсь? – Сфера деятельности.
3. Чем полезен? – Профессиональная мис-
сия: «Чем я помогаю своим клиентам?» 
(Не «что я продаю», а «какую проблему ре-
шаю», «какую пользу приношу»).
4. Идеальный клиент/партнер: 2-3 четких 
критерия.
5. Запрос к сообществу: Конкретная по-
мощь, которая нужна сейчас (поиск экс-
перта, выход на определенный рынок, 
рекомендация технологии).
6. Личный интерес/хобби: Для установле-
ния человеческой связи.
7. Готовность к служению: Вопрос: «В какой 
социальной или профессиональной об-
ласти вы могли бы быть полезны сообще-
ству?» (Это ключевой ротарианский вопрос).

3. Логистика и атмосфера:
• Место: Камерное, премиальное, но не 
пафосное. Хороший свет, звук.
• Время: Будний вечер, 1,5-2,5 часа строго 
по регламенту.
• Рассадка: Круглый стол или группами по 
4-5 человек, чтобы все видели друг друга.

ЭТАП 2: ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
(ЖЕСТКИЙ РЕГЛАМЕНТ – УВАЖЕНИЕ КО 
ВРЕМЕНИ)
Общее время: 90-150 минут.

1. Вступительное слово Ведущего – 
Лидера Нетворкинга (5-10 мин):
• Кратко о Ротари: история, миссия «Слу-
жение обществу выше личных интере-
сов», периодически можно дополнять и 
другими элементами – например, 4 этиче-
ских вопроса.
• Объяснение правил мероприятия: «Сего-
дня мы не продаем, а открываем возмож-
ности. Мы слушаем, чтобы понять, как мо-
жем помочь друг другу».
• Представление почетного гостя (напри-
мер, Президента Ротари клуба).

2. «Скоростной раунд знакомств»  
(20 мин):
• Участники разбиваются на мини-группы 
по 3-4 человека.
• Задача: за 5 минут каждый отвечает на 2 
вопроса: «Что могу?» – «Кто я как профессио-
нал?» и «Что хочу?» – «Что я ищу сегодня?».
• Смена 2-3 групп. Это «разогрев» и пер-
вичный отбор контактов.

3. Ключевой блок:  
«Презентация-Визитка» (60 мин):
• Каждый участник (начиная с членов Ро-
тари, подавая пример) выходит для пре-
зентации.

• Формат: строго 1,5 минуты на человека.
• Структура выступления (по шаблону):
1. Имя и миссия.
2. Идеальный запрос. Кому и чем могу 
быть полезен? Кого ищу?
3. Личное. Чем живу, кроме бизнеса?
4. Запрос на помощь. Чем может помочь 
эта аудитория?
• Модерация: Строгий тайминг. Звучит 
мягкий сигнал за 30 секунд до конца. Ве-
дущий после каждой презентации резю-
мирует суть запроса: «Итак, Иван ищет 
контакты в строительной отрасли и готов 
провести профориентационную встречу 
для школьников. Кто готов откликнуться? 
Обменяйтесь контактами».
• Участники делают пометки в специаль-
ных карточках, в своих блокнотах, на ли-
стах бумаги и т.п.

4. Сессия целенаправленного 
нетворкинга (25 мин):
• На основе услышанных запросов люди 
подходят друг к другу не вслепую, а с кон-
кретной целью: «Мария, я слышал, тебе 
нужен поставщик упаковки. Я могу позна-
комить тебя с...».
• Члены Ротари/Ротаракта выступают 
«коннекторами», знакомя своих гостей 
между собой.

5. Завершающий круг и анонс (5 мин):
• Краткий фидбэк одним предложением от 
3-4 случайно выбранных участников: «Са-
мая ценная мысль сегодня».
• Важно: Анонс следующего шага – не 
коммерческого, а ценностного. «Наше 
следующее мероприятие – это сервисный 
проект [описание]. Мы будем рады, если 
вы присоединитесь не как бизнесмены, а 
как эксперты, готовые поделиться своим 
профессионализмом. Это лучший способ 
узнать друг друга в деле».

ЭТАП 3: ПОСТ-СОБЫТИЙНОЕ ВОВЛЕЧЕНИЕ

1. Мгновенная обратная связь:
• В конце вечера — QR-код на короткую 
форму: «С кем вы договорились о встрече? 
Какой запрос был самым интересным?».

2. Персональное спасибо:
• На следующий день — персональные 
письма от клуба.
• В письме: ссылка на фото, список участ-
ников с контактами (с согласия).

3. Коннект в дело:
• Через 3-5 дней – при необходимости, 
точечные знакомства в мессенджере: 
«Алексей, познакомьтесь с Сергеем. Вы 
оба говорили о сотрудничестве с Индией. 
Думаю, вам есть что обсудить».

4. Приглашение к служению:
• Через неделю — приглашение на бли-
жайший сервисный проект или заседание 
клуба в качестве гостя: «Как эксперт в ва-
шей области, ваше мнение было бы для 
нас ценно на обсуждении проекта под-
держки местного образования».

КЛЮЧЕВЫЕ АКЦЕНТЫ В РОЛИ 
ЛИДЕРА НЕТВОРКИНГА
• Вы – главный коннектор и гарант атмо-
сферы. Ваша энергия задает тон доверия 
и взаимопомощи.
• Вы – хранитель времени. Жесткий регла-
мент показывает уважение к времени де-
ловых людей.
• Вы – мост между бизнесом и служением. 
Вы постоянно мягко транслируете: «Здесь 
вы можете не только получать, но и отда-
вать, и в этом – главная ценность нашего 
сообщества».

НЕТВОРКИНГ В ТАКОМ ВИДЕ –  
ЭТО ТАКОЙ ФОРМАТ, КОТОРЫЙ НЕ 
ОСТАВЛЯЕТ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ 
РАВНОДУШНЫМИ. ОНИ УВИДЯТ 

НЕ ПРОСТО СЕТЬ КОНТАКТОВ, 
А СООБЩЕСТВО СМЫСЛОВ И 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ, ГДЕ К НИМ 
ОТНЕСЛИСЬ С ГЛУБОКИМ 

ВНИМАНИЕМ И ПРЕДЛОЖИЛИ ПУТЬ 
ОТ ДЕЛОВОГО ЗНАКОМСТВА ДО 

ЗНАЧИМОГО ВКЛАДА. ЭТО ЛУЧШИЙ 
СПОСОБ ВОВЛЕЧЕНИЯ В РОТАРИ.
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На первый взгляд может показаться 
странным искать параллели между Львом 
Николаевичем Толстым, русским графом, 
ставшим аскетом и христианским анархи-
стом XIX века, и Rotary International – орга-
низацией, основанной американским юри-
стом Полом Харрисом в начале XX века. 
Толстой ассоциируется с босыми ногами, 
косьбой и духовными исканиями, а Рота-
ри – с деловыми костюмами, заседаниями 
и бизнес-этикой. Однако, если отбросить 
внешнюю эстетику и погрузиться в ядро 
ценностей, мы обнаружим удивительное, 
почти зеркальное сходство их нравствен-
ных императивов.

ФУНДАМЕНТ:  
СЛУЖЕНИЕ ПРЕВЫШЕ СЕБЯ

Главный девиз Ротари – Service Above 
Self (Служение обществу выше личных ин-
тересов). Это короткая фраза, по сути, яв-
ляется сжатой формулировкой того, к чему 

Толстой пришел через мучительные деся-
тилетия самоанализа.

Поздний Толстой полностью отверг 
эгоизм как форму существования. В своей 
исповеди и трактате «В чем моя вера?» он 
утверждает, что смысл жизни не может за-
ключаться в личное благе, ибо оно конеч-
но и уничтожается смертью. Смысл есть 
только в служении людям и Богу, который 
живет в людях. Толстой не просто писал 
об этом – он  реализовывал это на прак-
тике: отказался от авторских прав на свои 
произведения в пользу человечества и 
сделал их доступными для всего мира, ор-
ганизовал столовые для голодающих, учил 
крестьянских детей в бесплатных школах 
и, конечно же, занимался гуманитарным и 
экологическим просветительством.

Ротарианское движение, возникшее за 
5 лет до смерти писателя, институциона-
лизировало эту идею. Ротари превратило 

толстовский порыв души в системную ра-
боту. Для ротарианца, как и для толстовца, 
личный успех (бизнес, карьера) не имеет 
ценности, если он не конвертируется в 
благо для сообщества. Оба мировоззрения 
постулируют: ты существуешь ровно на-
столько, насколько ты полезен другим.

ЧЕТЫРЕХВОПРОСНИК  
И ТОЛСТОВСКАЯ ИСТИНА

В Ротари существует знаменитый 
«Четырехвопросник» (The Four-Way Test), 
этический эталон, который члены клуба 
применяют к своим мыслям и действиям. 
Первый и главный вопрос в нем: «Это ис-
тина?»

Для Толстого понятие «Истина»  
(с большой буквы) было центральным. Вся 
его жизнь – это фанатичный поиск правды 
и попытка жить не по лжи. Толстой считал 
ложь – социальную, религиозную, государ-

ственную – корнем всех зол. Он призывал к 
честности перед самим собой, которая ча-
сто бывает болезненной.

Сравним остальные пункты теста Ро-
тари с философией графа.
 Справедливо ли это для всех? Толстой 

боролся за социальную справедливость, 
выступая против крепостничества, смерт-
ной казни и судебного произвола.
 Будет ли это способствовать доброй 

воле и дружбе? Идея всемирного братства 
людей, стирания сословных и националь-
ных границ – ключевой тезис толстовства.
 Будет ли это полезно для всех? Утили-

тарный, но гуманный подход Ротари здесь 
перекликается с прагматизмом Толстого, 
который презирал пустое богословие, тре-
буя «дел веры».

ПАЦИФИЗМ И СТИРАНИЕ ГРАНИЦ
Толстой был самым громким пацифи-

стом своего времени. Его идея «непротив-
ления злу насилием» повлияла на Ганди и 
Мартина Лютера Кинга. Он считал войну 
«противным человеческому разуму и всей 
человеческой природе событием». Толстой 
отвергал патриотизм в его агрессивном 
виде, считая, что он лишь разделяет людей.

Ротари Интернэшнл, будучи организа-
цией вне политики и религии, де-факто 
реализует толстовскую мечту о мире без 
границ. Одной из главных целей Ротари 
является укрепление мира и разрешение 
конфликтов. Программы студенческих 
обменов, стипендии мира (Rotary Peace 

МОРАЛЬНЫЙ ГОРИЗОНТ:  
Лев Толстой и этика Rotary International
Недавно Ротари клуб Казани провел открытое заседание в музее Льва Николаевича Толстого в Казани. 
Погружение в творчество и, главное, в историю жизни великого писателя, мыслителя и общественного 
деятеля конца 19 начала 20 веков невольно меня подтолкнуло к мысли, что есть очень много общего 
о том, что говорил и делал Лев Николаевич и теми ценностями, проектами, которыми живет Rotary 
International c начала того же 20 века.

«Иду же, главное, за тем, чтобы 
отдохнуть от роскошной жизни и 
хоть немного принять участие в на-
стоящей».

Лев Толстой, из письма Владимиру 
Черткову (1886)
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Fellowships) — это инструменты мягкой 
силы, создающие ту самую «всемирную се-
мью», о которой мечтал писатель из Ясной 
Поляны. Ротарианцы называют себя гра-
жданами мира, и в этом они абсолютные 
единомышленники Толстого.

ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ  
МАЛЫХ ДЕЛ

Толстой часто критиковал интеллиген-
цию за то, что они «любят человечество, но 
не любят конкретного человека». Сам он, 
несмотря на глобальность идей, всегда спус-
кался на землю: сам шил сапоги, сам пахал, 
лично участвовал в переписи населения 
Москвы, чтобы понять причины нищеты.

Ротари – это философия действия. «Ро-
тари – это глагол», – как говорят внутри 
организации. Борьба с полиомиелитом 
(PolioPlus), обеспечение чистой водой дере-
вень в Африке, строительство школ – это не 
абстрактная философия добра, а то, что Тол-
стой называл «делами». И Толстой, и Ротари 
сходятся в том, что мораль не может быть 
теоретической. Если твоя этика не побужда-
ет тебя встать с дивана и сделать что-то для 
другого прямо сейчас, она мертва. И Лев 
Николаевич  «практиковал добро» большую 
часть своей жизни, создал более 20  бес-

платных школ для крестьянских детей,  
200 бесплатных столовых, где ежедневно 
обедали до 13 тысяч нуждающихся людей. 
О его просветительской деятельности мож-
но  написать  отдельную книгу и если кратко  
в  статье «О благотворительности» Толстой 
выразил свое кредо так: «Я убедился, что 
возможность благотворить людям есть ве-
нец и высшая награда доброй жизни».

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Лев Толстой пришел к своим выводам 

через Евангелие и тяжелый экзистенци-
альный кризис. Основатели Ротари при-
шли к похожим выводам через профессио-
нальную этику и желание облагородить 
деловую среду. Но в сухом остатке мы ви-
дим идентичный вектор развития лично-
сти того и настоящего времени.

И толстовство, и ротарианство предла-
гают человеку путь выхода из клетки соб-
ственного «я». Это путь от эгоцентризма к 
служению, от национализма к космополи-
тизму, от слов к делу. Если бы Лев Толстой 
жил в Чикаго в 1905 году, он, возможно, и 
не надел бы значок-шестеренку из-за сво-
ей нелюбви к формальным организациям, 
но он безусловно пожал бы руку Полу Хар-
рису как брату по духу.

«Счастливые периоды моей жизни 
были только те, когда я всю жизнь отда-
вал на служение людям. Это были: школы, 
посредничество, голодающие и религи-
озная помощь».

Дневник. 8 апреля 1901
«Счастье – это быть с природой, ви-

деть ее, говорить с ней». 
«Казаки». 1863

«Для того чтобы находить радость в 
служении людям и вообще живым суще-
ствам, надо прежде всего приучить себя 
не делать зла людям и живым существам, 
не строить свою жизнь на страданиях и 
жизни других. Да, в единении и смысл, и 
цель, и благо человеческой жизни, но цель 
и благо это достигаются только тогда, 
когда это единение всего человечества во 
имя основы, общей всему человечеству».

Лев Толстой, из письма  
«Славянскому съезду в Софии» (1910)

Посмотрите, как по своей сути  миссии 
Льва Толстого и Rotary International гово-
рят и призывают нас к одному и тому же – 
объединить человечество для создания 
лучшей жизни для всех жителей планеты.

Могу и хочу  акцентировать внимание 
на том, что устойчивые и позитивные из-
менения  в глобальном масштабе и своих 
сообществах, что содержатся в миссии Ро-
тари  надо начинать, как и граф Толстой,  
с самого себя.

P.S. А для читателей журнала 
«Ротарианец» я даю специаль-
ную возможность задать  любой 
вопрос цифровому двойнику 
(боту Л. Н. Толстого) о его вз-
глядах на жизнь, творчестве и 
рекомендациях по его понимаю этики.   
Ссылка в вашем распоряжении. 

Если кто-то хочет углубить свое обще-
ние со Львом Николаевичем, то могу реко-
мендовать кроме  его классических произ-
ведений не менее глубокую публицистику 
«Исповедь», «Так что же нам делать?», «Ис-
следование  догматического богословия», 
«Царство Божие внутри нас», «В чем моя 
вера?», «О жизни», «Не могу молчать».

Ваш в служении, председатель 
окружного комитета по 

ротарианской этике и медиации PDF, 
MD ИЛЬДУС ЯНЫШЕВ  

Ротари клуб Казань

Лев Николаевич беседует с членами организации помощи голодающим
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Эти дети 
встречают Но-

вый год не дома, не 
под бой курантов рядом с семьей, а в боль-
ничных стенах. Многие из них не только 
борются с тяжелой болезнью, но и живут 
в семьях, где даже небольшая покупка ста-
новится серьёзной проблемой. И всё же 
у каждого из них, как и у любого ребенка, 
есть мечта. И есть письмо Деду Морозу.

Ротарианцы Благовещенска помогают 
таким мечтам сбываться. Каждый декабрь 
клуб печатает красивые бланки писем, где 
ребенок может написать, о каком подарке 
он мечтает. Эти письма развешиваются на 
большой новогодней елке в торговом цен-
тре ротарианца Игоря Сторожкова. И с это-
го момента начинается волшебство.

Любой житель города может подойти к 
елке, снять письмо, купить подарок и при-
нести его в администрацию торгового цен-

тра. Эти люди – незнакомые, спешащие по 
своим делам горожане – становятся насто-
ящими помощниками Деда Мороза. Теми 
самыми, которых дети ждут больше всего.

Конечно, клуб не оставляет ни одного 
ребенка без внимания. Все письма заранее 
копируются. Если к назначенному сроку ка-
ких-то подарков не хватает, ротарианцы 
сами докупают недостающее. Потому что в 
этом проекте нет права на разочарование.

Когда подарки собраны, начинается фи-
нальная, самая важная часть – праздник. 
Клуб приглашает творческую 
команду, которая устраивает 
яркий утренник. В больнич-
ных коридорах появляются 
Дед Мороз и Снегурочка, зву-
чит музыка, дети смеются, 
фотографируются, и, самое 
главное, получают свой 
именно тот подарок. Тот, 

который они написали в письме. Не «что-
то похожее», а именно то, о чем мечтали.

Эти эмоции невозможно описать слова-
ми. Глаза, которые загораются, когда мечта 
становится реальностью, – это и есть суть 
Ротари. Мы делаем добро не ради отчетов, 
а ради этих мгновений, когда мир стано-
вится чуточку теплее.

Этот проект прост в организации, поня-
тен каждому горожанину и невероятно си-
лен по воздействию на детей. Он объеди-
няет сообщество, партнеров, бизнес, горо-
жан и Ротари. Он учит, что чудеса случают-
ся там, где есть люди, готовые их создавать. 
Мы искренне рекомендуем клубам округа 
и всей России воспользоваться этим опы-
том. Ведь сделать праздник для ребенка 
несложно. А изменить его мир – бесценно.

ДАВАЙТЕ ДАРИТЬ РАДОСТЬ  
ДЕТЯМ ВМЕСТЕ. ЭТО 

ПРОЩЕ, ЧЕМ КАЖЕТСЯ. 
И НАМНОГО ВАЖНЕЕ, 

ЧЕМ КАЖЕТСЯ.

ГЕОРГИЙ МАКСИМОВ,  
региональный директор 

Региона 5

ПОДАРИ РЕБЕНКУ РАДОСТЬ

Новый год – время чудес. Но чудеса не всегда возникают сами по себе. Иногда их создают люди. Именно так происходит в 
Благовещенске, где Ротари клуб уже несколько лет реализует проект «Подари ребенку радость» – инициативу, которая возвращает 
детям веру в чудо там, где, казалось бы, для него нет места: в палатах детского противотуберкулезного диспансера.

Рождественская история,  
которая становится традицией
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Новый год – это всегда сказка!

 Я впервые посетила интернат в декабре 
прошлого года, когда повезла подарки сов-
местно с другими волонтерами. С тех пор 
на протяжении нескольких месяцев я ез-
дила к подопечным интерната, проводила 
им мастер-классы по созданию закрытых 
флорариумов и композиций дрифт-вуд. 
Одновременно я создала telegram-канал, 
где публиковала новости о своей помощи 
ребятам. У меня родилась идея сделать 
выставку портретов проживающих в ин-
тернате людей. И скоро она воплотится в 
жизнь.

От руководства я узнала, что им ката-
строфически не хватает профессионалов, 
которые могли бы вести кружки. Я предло-
жила себя и программу «Театрально-ли-
тературного кружка», которую я специаль-
но разработала для интерната. Будучи по 
профессии учителем литературы, журна-
листом и работая из дома, я могла многое 
предложить ребятам, и могла себе позво-
лить ездить в интернат каждый день. И так 
для нас с проживающими началось литера-
турное путешествие, во время которого 
каждый день мы сочиняли истории, расска-
зы, сказки, учились придумывать персона-

жей, писать письма друг другу, подбирать 
к собственным текстам иллюстрации, даже 
придумывать рифму и писать стихотворе-
ния. Стоит отметить, что большинство про-
живающих в ДРП людей имеет диагноз ум-
ственная отсталость, они не умеют читать 
и писать. Если кто-то и учился, то осилил 
лишь начальную школу. И придумать исто-
рию для них – это целая история. 

К этому новому году ребята сочинили 
рассказ про Деда Мороза, Санта-Клауса 
и подарок для президента. А еще напи-
сали стихотворение про 31-е декабря в 
интернате, и в этом смешном стихотво-
рении все персонажи живые, настоящие 
жители интерната, преподаватели и дру-
гой персонал. Сергей Матяш, один из 
постоянных моих учеников, выучил это 
стихотворение наизусть и будет расска-
зывать его на новогоднем вечере, а дру-
гой Сергей – Большаков – будет читать 
со сцены рассказ про деда Мороза. И эти 
два события – это невероятная победа и 
действительно новогодняя сказка, ведь 
это впервые за их более чем 30-летнюю 
жизнь в интернате, когда они сочинили 
что-то сами и могут этим поделиться с 

гордостью со сцены, порадовать и пове-
селить своих друзей и персонал, – всех, 
кто упомянут в произведении. На начало 
же следующего года мы запланировали 
репетиции нашей пьесы, которую тоже 
от и до сочинили сами ребята, с моей по-
мощью, конечно. Мы вместе с ними даже 
создали макет будущих декораций для 
спектакля и очень хотим устроить насто-
ящий показ в театре для зрителей.

Так сложилось, что каждый год уже 
много лет я рисую новогодние открытки. 
Многие помнят мою ротарианскую открыт-
ку к 2024 году. И в этом году я тоже хочу 
всем ротарианцам подарить небольшой 
подарок. И вместе с открыткой отправить 
вам всем тепла и хорошего настроения! Я 
поздравляю всех ротарианцев с наступаю-
щим Новым Годом и желаю много новых 
добрых дел, добрых побед и достижений. 
Вместе мы делаем мир прекраснее, и в 
этом наша сила! С Новым годом! 

ЕКАТЕРИНА СМИРНЯГИНА, 
РК «Санкт-Петербург. Белые ночи»,  

паст Президент Ротари клуба  
Санкт-Петербург

В ЭТОМ ГОДУ РЕБЯТА ИЗ ВОЛОСОВСКОГО ДРП (ДОМ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ПРОЖИВАНИЯ, ДО 01.09.2025  
ПНИ - ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ) СМОГЛИ СОЧИНИТЬ К НОВОМУ ГОДУ СКАЗКУ САМИ И ДАЖЕ 
СТИХОТВОРЕНИЕ ПРО СЕБЯ. ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ ВОЛШЕБНЕЕ?
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И вот перед нами Жанелл Холл, середи-
на 2008 года, в потертом розовом халате 
из приюта. Без работы — после смены 
уборщицей в прачечной. Бежавшая из 
тесной квартиры родственников, где она 
жила с тогдашним мужем и четырьмя ма-
ленькими детьми.

«Мы были в одном шаге от улицы», — 
так Холл описывает день, когда ее семья 
попала в приют в Клифтоне, штат Нью-
Джерси. Это произошло вскоре после того, 
как губернатор округа Ротари призвал 
клубы создать программу помощи семьям 
вроде её — пострадавшим от Великой ре-
цессии. И одна волонтёр — Бонни Сироу-
эр, член правления местного клуба— узна-
ла о Холл.

«Ей нужна была рука помощи, а не по-
даяние», — говорит Сироуэр, входившая 
в команду ротарианцев округа 7490, ко-
торые несколько недель поддерживали 
Холл и других участников программы. Они 
подарили детям рождественские подарки, 
помогли собрать гардероб для собеседо-
ваний, оплатили проездной билет на авто-
бус, а затем направили Холл в сервисную 
организацию, которая предложила ей не 
только работу, но и бесплатный уход за 
детьми. «Это было как божественное вме-
шательство», — вспоминает Холл.

Дочь иммигрантов с Ямайки и из Трини-
дада и Тобаго, Холл когда-то была отчисле-
на из колледжа — ее перегрузили малень-
кие дети, эмоционально оскорбляющий 
муж и собственные «плохие решения». 
Поэтому когда появился шанс начать зано-
во, команда Ротари нашла для неё подхо-
дящий колледж и оплатила вступительный 
взнос. «В приюте не было компьютеров, не 
то что ноутбука, — вспоминает Холл. — Я 

Если бы эта история была фильмом, то Голливуд снял бы вдохновляющую 
драму о стойкости и благодарности — биографическую ленту о женщине, 
которая пережила жизнь в приюте для бездомных и позже вернулась, чтобы 
отблагодарить организацию, спасшую её.

В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ
На всем пути к самоутверждению Жанелл Холл 
неизменно встречала Ротари

Автор:  
Джонатан Блэк
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писала своё эссе карандашом на фиоле-
товой копировальной бумаге. А письмо 
о зачислении пришло прямо в приют. Я 
храню его до сих пор». Три года спустя 
она окончила Университет Уильяма Па-
терсона. Вскоре после получения работы 
коллега сказала: «Ну что, Жанелл, может, 
возьмем и магистратуру?»

В её биографическом фильме страни-
цы календаря начинают лететь с ускоре-
нием: степень магистра государственно-
го управления в Университете Фэрли Ди-
кинсона — 2013 год; докторская степень 
по государственной политике и админи-
стрированию — 2020 год, в Университе-
те Уолден, куда её снова заманила идея 
коллеги: «Пойдём получать PhD вместе». 
«Угадайте, кто получил диплом первой?» 
— улыбается Холл.

Сегодня Холл — приглашённый препо-
даватель Университета Сетон-Холл в Юж-
ном Оранже, Нью-Джерси. Она удосто-
ена наград местных и государственных 
властей за вклад в развитие сообщества. 
Она написала мотивационную книгу The 
Daughter of Destiny («Дочь судьбы»), где 
рассказала свою историю и предложила 
«8 шагов к личному самоутверждению».

И в своем собственном кульминаци-
онном акте самоусиления Холл стала ис-
полнительным директором United Passaic 
Organization — крупной городской сервис-
ной структуры, которая помогает семьям 
в трудной ситуации. Это та самая органи-
зация, которая когда-то оплатила её арен-
ду, когда она была на грани выживания.

Ее история закономерно привлекает 
внимание — особенно у членов Рота-
ри. Например, ранней весной 2024 года 
Холл выступала перед 300 участниками 

обучающего семинара для избранных 
президентов клубов Ротари в Уиппани, 
Нью-Джерси.

«Позвольте представиться», — начала 
она, после чего сняла надетый поверх 
наряда розовый халат — тот самый, из 
приюта — и предстала в ярком голубом 
платье, символизирующем её путь. «Я — 
владелица дома и профессор колледжа. Я 
— член Совета управляющих Универси-
тета Фэрли Дикинсона. У меня свой биз-
нес — Beyond Inspired. Я — генеральный 
директор той самой организации, от ко-
торой когда-то получала помощь.»

При каждом ее утверждении зал взры-
вался аплодисментами, почти заглушая 
финальную фразу: «И все эти достижения 
— благодаря волшебству Ротари».

«Ей понадобился почти час, чтобы 
выйти из зала после выступления», — 
рассказывает Сироуэр. «Все хотели по-
говорить с ней. И она тогда пообещала 
мне, что создаст новый Ротари клуб Пас-
сейка, взамен того, который мы потеряли 
во время COVID».

Спустя несколько месяцев Холл при-
влекла 25 членов, и уже в феврале 2025 
года Ротари-клуб Пассейка был офици-
ально учреждён. Сейчас Холл — его пре-
зидент.

Клуб уже провёл свой первый ретрит 
и планирует международную сервисную 
поездку в Доминиканскую Республику. 
Это будет не первый выезд Холл за рубеж: 
в 2024 году она участвовала в организо-
ванной поездке в Гану, которую описы-
вает как «поиск духовного роста» и часть 
усилий «по воссоединению африканцев и 
глобальной диаспоры». Самым трогатель-
ным для неё стал визит в детский дом, где 

она раздала 250 школьных книг, подарен-
ных её школьной подругой и директором 
школы, Тиффани Крокетт — также учреди-
тельным членом клуба Холл.

«Окружай себя теми, кто меняет мир. 
Теми, кто готов бросать вызов», — гово-
рит Крокетт о своей многолетней дружбе 
с Холл.

Путь Холл был далеко не прост. Она 
говорит, что её муж не поднимал на неё 
руку, но постепенно разрушал её самоо-
ценку: словесными оскорблениями, ли-
шением контроля, ограничением обще-
ния, растущей изоляцией. В 21 год, «мо-
лодая и неопытная», она вышла замуж 
за мужчину почти вдвое старше. «Моя 
семья практически меня отрекла за этот 
выбор», — пишет она в своей книге. Тем 
не менее она ухаживала за отцом в по-
следние месяцы его жизни — он скончал-
ся от лейкемии в 2019 году — и помогала 
братьям и сёстрам заботиться о матери, 
страдавшей болезнью Альцгеймера, до 
её смерти в 2021 году.

Сегодня у неё есть многое, за что 
можно быть благодарной. Её дети вы-
росли: трое сейчас учатся в колледже. 
Сама Холл «вернула себе право на соб-
ственное имя». «Мой развод завершён!» 
— пишет она. — «Когда судья ударил 
молотком, он дал мне полную опеку над 
моей судьбой».

«Ваш жизненный путь — это то, как 
вы используете свои успехи, чтобы помо-
гать другим», — говорит Холл. — «Иногда 
жизнь кажется тёмной или безнадежной 
— но это ненадолго. Ваше дело — быть 
маяком, чтобы другие поняли: темнота — 
лишь временная».

Катится титр. Опускается занавес.

ОКРУЖАЙ СЕБЯ ТЕМИ,  
КТО МЕНЯЕТ МИР. 

ТЕМИ, КТО ГОТОВ  
БРОСАТЬ ВЫЗОВ.
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Ротари: итоги 2025

Ротари клуб Тольятти:  
год активных программ, служения и укрепления 
традиций движения

ПРОГРАММА №1  
ФУТБОЛ БЕЗ ГРАНИЦ: СПОРТ, 
РАВЕНСТВО И СИЛА ВДОХНОВЕНИЯ
Одним из проектов клуба стала под-
держка футбольной команды, играю-
щей на электроколясках. Это не просто 
спортивная инициатива — это пример 
того, как Ротари помогает людям с тя-
желыми нарушениями опорно-двига-
тельного аппарата раскрывать возмож-
ности, укреплять уверенность в себе и 
находить сообщество поддержки.
Проект клуба включает:
• приобретение специализированной 
спортивной электроколяски;
• содействие тренировочному процес-
су;
• организацию мероприятий;
• продвижение идеи инклюзивного 
спорта в городе.
Все необходимые средства были со-
браны, и состоялась торжественная 
передача коляски тем, кто в этом особо 
нуждается. На церемонии присутство-
вали представители администрации, 
СМИ, общественных организаций и 
бизнеса — это еще раз подчеркнуло, 
насколько важен и значим этот проект 
для всего города.

Поддержка инклюзивного спорта — 
прямое воплощение ротарианского 
принципа «Служение выше себя».

ПРОГРАММА №2  
ИНТЕРЕСНЫЕ ВСТРЕЧИ И ОТКРЫТЫЕ 
ДВЕРИ: КЛУБ, КОТОРЫЙ ЖИВЁТ 
ГОРОДОМ И ДВИЖЕНИЕМ
Эта программа направлена на созда-
ние особой атмосферы в клубе — атмо-
сферы развития, общения, лидерства 
и дружбы. В соответствии с лучшими 
ротарианскими традициями введена 
новая практика: каждый месяц — одно 
выездное заседание.

Ротари клуб Тольятти вступил в но-
вый ротарианский год с обновленной 
энергией и ясным пониманием своей 
миссии в городе, регионе и округе. 
Президентом клуба избран Дмитрий 
Хальзов, который вместе с правлени-
ем определил стратегические направ-
ления развития. Все программы клу-
ба, как и сама его деятельность, осно-
ваны на ключевых ценностях Ротари: 
служение обществу, дружба, этика, 
развитие лидерства и международное 
взаимопонимание.

«Ответственность за выбранные 
направления огромна, ведь каждая 
программа — это живой инструмент 
служения. Главное — чтобы она дей-
ствительно меняла жизнь людей к 
лучшему», — подчеркивает Дмитрий 
Хальзов.

Ротари клуб Тольятти традиционно 
занимает важное место в обществен-
ной и культурной жизни города. Его 
членство объединяет предприни-
мателей, руководителей, деятелей 
культуры и молодых лидеров — лю-
дей, для которых ценности Ротари 
являются не просто декларацией, а 
образом жизни. В течение многих лет 
клуб формирует добрые инициативы, 
поддерживает социальные проекты, 
расширяет городское сотрудничество 
и укрепляет международные связи.

Этот год стал доказательством: следо-
вание традициям Ротари создает про-
странство, где служение превращается 
в действие, а действие — в результат 
и вдохновение.
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Именно такие встречи укрепляют связи 
между членами клуба, расширяют го-
ризонты, создают новые партнёрства и 
превращают клубную жизнь в насыщен-
ное путешествие. 

ПОСЕЩЕНИЕ ПРЕДПРИЯТИЯ 
АВТОМОБИЛЕСТРОЕНИЯ ДСК 
РОТАРИАНЦЕВ Н. В. ЛЯЧЕНКОВА 
И А. И. ЗВЕРЕВА

Одним из самых представительных и со-
держательных выездных заседаний стало 
посещение двух ДСК, которыми руководят 
почетные члены клуба — Николай Викто-
рович Ляченков и Алексей Иванович Зве-
рев.
Эти предприятия — часть промышлен-
ного фундамента не только Тольятти, но 
и всей Самарской области. Они произво-
дят комплектующие и конструкции для 
АвтоВАЗа, включая компоненты для но-
вой модели «Искра». Ротарианцы увиде-
ли современный автоматизированный 
производственный цикл, пообщались с 
руководством предприятий, обсудили 
перспективы развития отрасли.
После экскурсии состоялся дружеский обед 
в ресторане ротарианца Дмитрия Пилеви-
на, где к встрече присоединился Даниил 
Крамер, известный пианист и композитор. 
Его импровизация стала украшением ме-
роприятия и напомнила: культура и слу-
жение — естественные спутники Ротари.
Вечером состоялся концерт в городской 
филармонии, где маэстро представил но-
вую программу. Как всегда, был аншлаг и 
продолжительные аплодисменты в честь 
его мастерства! 

СЕНТЯБРЬ: ПОСЕЩЕНИЕ ПРЕДПРИЯТИЯ 
«ЛАДА ЛИСТ»
Не менее интересным и познавательным 
стало сентябрьское выездное заседание: 
ротарианцы посетили предприятие «Лада 
Лист» под управлением Зураба Алборо-
ва. Затем состоялась встреча в ресторане 
Fusion Club, где гости полюбовались инте-
рьером и насладились кухней.

ЗАВОД «ЭКОВОЗ»: ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ В ДЕЙСТВИИ
Особое место среди выездных заседаний 
заняло посещение завода «Эковоз» — 
крупнейшего комплекса по переработке 
отходов, куда поступают коммунальные 
отходы 800 000 жителей Тольятти, Жи-
гулёвска и Ставропольского района.
Для клуба это было не просто знакомство 
с производством — это был важный шаг 
к пониманию экологических вызовов 
региона.
Ротарианцы увидели:
• масштабную сортировочную линию;
• принципы выделения вторичного сырья;
• современную экологическую систему;
• стратегию дальнейшего инжиниринго-
вого развития.
«Эковоз» стал примером того, как совре-
менные технологии могут улучшать эколо-
гическое состояние региона. Посещение 
завода укрепило желание клуба развивать 
проекты в сфере устойчивого развития — 
ключевого направления Ротари в мире.

СТРЕЛКОВЫЙ КЛУБ «ЛОВЧИЙ»
Выездное заседание в стрелковом клубе 
«Ловчий» стало динамичным и ярким.
Члены клуба прошли инструктаж по техни-
ке безопасности, попробовали свои силы 

на тренировочных линиях и на различных 
тренажерах, отметили победителей и в 
неформальной обстановке обсудили но-
вые инициативы. Такой формат укрепляет 
командный дух и позволяет ротарианцам 
раскрывать друг друга с новой стороны.

БИЛЬЯРДНЫЙ КЛУБ «ДУПЛЕТ»
Теплая встреча в бильярдном клубе «Дуп-
лет» объединила членов клуба вокруг 
дружеского мини-турнира по бильярду и 
нардам.
В непринужденной атмосфере обсужда-
лись городские проекты, инициативы клу-
ба и идеи развития.
Такие встречи – это именно тот ротари-
анский дух, который укрепляет клуб и де-
лает его живым и привлекательным.
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ПРОГРАММА №3 
КНИГА О РОТАРИ-КЛУБЕ ТОЛЬЯТТИ: 
СОХРАНЕНИЕ ИСТОРИИ И ДУХА 
СЛУЖЕНИЯ
Еще один значимый проект года —  
создание книги о клубе. Она включит:
• историю клуба и его становление;
• историю Ротари Интернэшнл и округа;
• биографии ветеранов и известных то-
льяттинцев — ротарианцев;
• страницы о новых молодых членах;
• материалы о проектах, партнерствах и 
международных связях.

Эта книга станет важным вкладом в сохра-
нение памяти и преемственности — одних 
из главных ценностей ротарианского дви-
жения. Каждый проект, каждая програм-
ма, каждая история в книге – это пример 
того, как ротарианцы превращают идеи 
в добрые дела. Через десять, двадцать и 
пятьдесят лет именно эта книга позволит 
новым поколениям понять путь, филосо-
фию и масштаб служения РК Тольятти.

Проект был предложен почётным 
членом клуба Валерием Милюковым и 
поддержан Правлением. Работа над кни-
гой уже объединяет членов клуба: кто-то 
пишет воспоминания, кто-то собирает 
архивы, кто-то делает интервью, кто-то 
помогает с литературной обработкой и 
редактурой. Это мощная внутренняя ини-
циатива, в которой каждый член клуба на-
шел свое место.
Книга задумана не просто как хроника или 
сборник фактов. Это книга памяти, преем-
ственности и идентичности, которая:
1. сохраняет историческое наследие клуба;

2. является важным инструментом презен-
тации;
3. соединяет поколения ротарианцев;
4. вносит вклад в культурную историю го-
рода;
5. является живым выражением девиза Ро-
тари «Служение выше себя».
Издание планируется в бумажном и элек-
тронном вариантах.
Печатная версия станет представитель-
ским изданием для партнёров, гостей, 
международных друзей и новых членов 
клуба.
Электронная версия позволит сделать кни-
гу доступной ротарианцам округа и всего 
мира, укрепляя международные связи.

ВМЕСТЕ — К НОВЫМ ПРОЕКТАМ И 
НОВЫМ ГОРИЗОНТАМ
Ротари клуб Тольятти уверенно укрепляет 
свою роль в городе и округе 2223.
Каждый проект, каждая встреча, каждая 
инициатива — это вклад в устойчивое раз-
витие, международное взаимопонимание 
и укрепление сообщества вокруг ценно-
стей Ротари.

«МЫ НЕ ПРОСТО 
ВСТРЕЧАЕМСЯ. МЫ 
ОБЪЕДИНЯЕМСЯ, ЧТОБЫ 
ДЕЛАТЬ ДОБРО. И ЭТОТ ГОД 
ПОКАЗЫВАЕТ: ВМЕСТЕ МЫ 
МОЖЕМ ГОРАЗДО БОЛЬШЕ», – 
ОТМЕЧАЕТ ПРЕЗИДЕНТ 
ДМИТРИЙ ХАЛЬЗОВ.

ПОЗДРАВЛЕНИЕ РК ТОЛЬЯТТИ КЛУБАМ 
ОКРУГА 2223
Дорогие друзья, ротарианцы округа 2223!
В завершение полугодия мы хотим выра-
зить благодарность за дружбу, поддержку 
и совместное служение.

Наши клубы, вместе создающие проек-
ты, идеи и инициативы, делают округ силь-
нее, добрее и ближе к людям.

Пусть новый год принесёт больше 
единства, вдохновения и радости от слу-
жения!

Мы — одна команда. Мы — Ротари.

С дружеским приветом,
Президент Ротари клуба Тольятти

ДМИТРИЙ ХАЛЬЗОВ


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Недавно наша онлайн-конференция собрала ротариан-
цев и экспертов из Италии, Нидерландов, Беларуси, России 
и других стран. Мы говорили о проектах, делились опытом, 
вдохновлялись. Но сквозь все презентации, цифры и исто-
рии красной нитью проходила одна неудобная, тихая и вез-
десущая правда: пластик никуда не исчезает. Он не раство-
ряется бесследно. Он просто дробится на всё более мелкие 
части, превращаясь в микропластик, который уже циркулирует в 
воде, почве и воздухе. Около 35% этого микропластика — от синте-
тической одежды, 28% — от износа автомобильных шин. Он в косме-
тике, чистящих средствах и даже в 18 миллиардах окурков, которые 
ежедневно отправляются в окружающую среду, пополняя «пласти-
ковый суп» нашей планеты. Но проблема глубже, чем просто мусор. 
Производство и использование пластика дают около 14% глобальных 
выбросов CO2, усугубляя климатический кризис. Мы видим риски для 
здоровья: гормональные сбои, снижение фертильности. Для биосфе-
ры — это потеря биоразнообразия и даже снижение способности эко-
систем поглощать углекислый газ.

Конференция стала для меня не просто отчетом о проектах, а 
мощной «инвентаризацией» вызовов, которые мы, как сообщество, 
обязаны видеть в лицо.

ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ КАК ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ
Пока мы говорим о глобальных трендах, локальные катастрофы 

требуют немедленного действия. Разлив мазута в Керченском про-
ливе — это экологическая трагедия на десятилетия. 6,5 тонн мазута, 
тысячи пострадавших птиц. И в этих условиях ротарианцы показа-
ли, что значит «Служение обществу». Был оперативно организован 
штаб: мониторинг, спасение животных, кропотливый учет и даже 
раздельный сбор отходов в условиях ЧС. Это высший пилотаж ответ-
ственности, когда ценность каждой жизни и каждой капли природы 
становится практическим руководством к действию.

ЛЕСА: МЫ ТЕРЯЕМ «ОДНУ ВЕЛИКОБРИТАНИЮ» ЗА ДВА ГОДА
Одна из самых болезненных тем — скорость исчезновения лесов. 

Человечество теряет лесные площади, сопоставимые с территорией 
Великобритании, каждые два года. На этом фоне история Шаманско-
го леса на Байкале звучит особенно пронзительно. На священном 
острове Ольхон более половины лиственниц засохли. Уникальная 
живая красота соседствует с мертвым лесом. И здесь снова включа-
ются ротарианцы — начинается международный проект по восста-
новлению, где каждое новое дерево становится актом надежды и со-
противления запустению.

УСТОЙЧИВОСТЬ — ЭТО ВОПРОС ЦЕННОСТЕЙ, А НЕ ЭКОНОМИКИ
Меня особенно тронул опыт эколагеря «Мир Алтай» в трудно-

доступном высокогорье. Волонтеры собирают сотни килограммов 
вторсырья, но доход от его сдачи в разы меньше стоимости вывоза. 
Экономика здесь против здравого смысла. Это чистый пример того, 
что истинная экологичность держится не на расчете, а на ценностях, 
на доброй воле. Именно это — сердце ротарианского служения.

ОБРАЗОВАНИЕ: НАЧИНАТЬ НАДО РАНЬШЕ, ЧЕМ КАЖЕТСЯ
Мы также честно обсудили пробелы. Даже в наших успешных проек-

тах, как эколагерь в Краснодаре, есть осознанный вызов: нет систем-
ной программы для детей до 10 лет. А ведь именно в этом возрасте за-
кладывается картина мира. Параллельно белорусские школьники при 
поддержке Rotary исследуют микропластик в косметике и своих домах. 
Они видят проблему буквально в своей ванной. Это показывает: об-
разование должно быть ещё настойчивее и начинаться еще раньше.

НАШЕ ОРУЖИЕ — ОСОЗНАННОСТЬ И СООБЩЕСТВО
Так что же нам, ротарианцам, со всем этим делать? Наша конфе-

ренция ясно дала ответ: наше главное оружие — это осознанность, 
помноженная на силу сообщества. Пластик никуда не исчезает. Леса 
горят и вырубаются. Катастрофы случаются. Но когда один клуб в Ка-
зани создает «Школу без пластика», другой в Минске — исследует ми-
кропластик с детьми, а ротарианцы по всей России спасают берега, 
леса и животных, это перестаёт быть набором разрозненных акций. 
Это становится единой тканью сопротивления бездумному потребле-
нию и разрушению.

Мы не решим все проблемы одной конференцией. Но мы сделали 
crucial first step – посмотрели правде в глаза вместе. И в этом совмест-
ном взгляде – сила. Потому что дальше начинается реальная работа: 
проект за проектом, дерево за деревом, спасённая птица за птицей. И 
именно в этой ежедневной, негромкой работе и рождается то самое 
«зеленое будущее», за которое мы боремся.

Присоединяйтесь к нашему сообществу в Telegram-канале, 
где вы можете делиться своими проектами и опытом, а также 
идеями: https://t.me/ecorotary

Все материалы и запись самой  по конференции тоже в канале. 

Пластик никуда не исчезает.  
И это уже наша общая реальность 
Статья Анны Воробьёвой, соорганизатора 
и модератора Международной экологической 
конференции «Ротари за зеленое будущее!», 
Ротари клуб Краснодар совместно с Алсу 
Туктамышовой, РК Казань, которая осуществляла 
профессиональный перевод всей конференции. 
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– Светлана, вас знают очень многие 
люди в России, но не все наши читатели 
пока с вами не знакомы. Расскажите, по-
жалуйста, о себе – чем занимаетесь, ка-
кие проекты реализуете, чем гордитесь?

– Я действительно давно занимаюсь об-
щественной деятельностью и активно вовле-
чена в развитие большого числа инициатив, 
направленных на улучшение нашего обще-
ства. Один из моих главных проектов сейчас 
связан с развитием в России ротарианского 
движения. Я возглавляю Ассоциацию клубов 
деловых людей, которые берут на себя высо-
кие этические обязательства и участвуют в 
благотворительной деятельности.

Это международное движение зароди-
лось 120 лет назад, а в Россию пришло вме-
сте с перестройкой в начале 90-х годов. В 
него вошли активные предприниматели, 
которым хотелось изменить мир вокруг себя 
к лучшему, и я в том числе. Мы были пол-
ны идеями перестройки, но не разрушать, 
а строить. Строить новое, этичное, честное 
пространство для бизнеса и помощи друг 
другу. Я тогда и подумать не могла, что это 
навсегда. Но вот уже почти тридцать лет мое 
сердце бьется в ритме Ротари.

За эти годы я была участником и ор-
ганизатором множества мероприятий, 
способствующих интеграции талантли-
вых людей из разных областей. Мы и 
сейчас реализуем программы поддерж-
ки молодых талантов, помогаем начи-
нающим предпринимателям развивать 
свои идеи и открываем новые возмож-
ности для всех, кто стремится внести 
вклад в развитие своей страны.

Главная моя гордость – становление 
системы защиты детства в России. Рабо-
тая в команде первых Уполномоченных 
по правам ребенка в Российской Фе-
дерации мы вместе с общественными 
организациями смогли добиться при-
оритетного внимания к вопросам под-

держки семьи и детства, разработки законов, 
способствующих сохранению для ребенка 
семейного воспитания и выработки механиз-
мов защиты детей от насилия. 

И сейчас я вижу плоды своего труда каж-
дый день: улыбающиеся лица участников 
наших встреч, успешные стартапы и яркие 
культурные события становятся свидетель-
ством нашей общей работы. А соединять 
сердца и умы стало моим настоящим делом 
жизни.

– Вы уже много лет участвуете в рабо-
те известной общественной организа-
ции. Почему считаете это важным для 
себя? Откуда черпаете силы, энергию?

– Общественная деятельность важна для 
меня потому, что позволяет соединять уси-
лия множества людей, увлеченных одними 
целями. В одиночку ты можешь только гене-
рировать идеи, а вот продвинуть, воплотить 
их в жизнь можно только с помощью едино-
мышленников. Мне важно видеть реальные 
изменения вокруг, понимать, что мои по-
ступки влияют на судьбы конкретных людей 
и помогают развиваться обществу в целом.

Мое топливо – чувство сопричастности к 
огромному общему делу. Ты понимаешь, что 

твои два часа, потраченные на встречу, мо-
гут изменить чью-то жизнь. Это заразно. Это 
даёт невероятный заряд. Кстати, рекомендую 
многим. Попробуйте – у вас обязательно по-
лучится! Быть в Ротари – это шанс стать ча-
стью большой и успешной команды!

– Что, на ваш взгляд, мешает разви-
тию больших общественных организа-
ций, объединяющих деловых людей, 
людей из сферы искусства, юриспруден-
ции, других важных сфер по всей Рос-
сии? Какие барьеры являются ключевы-
ми и можно ли их преодолеть?

– Как ни странно, одним из ключевых 
препятствий является отсутствие единой ин-
формационной системы, способствующей 
взаимодействию на различных уровнях. 
Часто инициативы остаются локальными, 
не распространяя положительный опыт на 
всю страну. Информации очень много, в том 
числе и по мерам поддержки общественных 
объединений, но она разрозненна и размыта 
по различным ведомствам и фондам.

Важно наладить систему координации 
действий и создать механизмы быстрого рас-
пространения лучших практик.

В этом и государство заинтересовано. 
Ведь общественные организации часто 
создаются для решения проблем внутри 
этого общества, например объединения 
родителей детей-инвалидов с различными 
заболеваниями. Они, как никто другой, ви-
дят проблемы и пробелы в государственной 
системе поддержки таких семей. И они бы-
стрее, чем государственные организации 
включаются в решение таких проблем. Та-
ким образом, поддерживая эти обществен-
ные объединения, государство эффективнее 
может решить актуальные вопросы улучше-
ния жизни наших граждан.

Еще одна проблема – нехватка ресурсов, 
включая финансовые средства и квалифи-
цированные кадры. Преодолеть эти препят-
ствия возможно путём активного вовлечения 

В год 120-летнего юбилея международного движения Ротари наше издание «Новости & Смыслы» продолжает 
беседовать с известными в стране ротарианцами. Говорим о том, что по-настоящему важно – о целях, планах, 
задачах, мечтах, объединении усилий и помощи другим. Сегодня наш собеседник – Светлана Жукова из Хабаровска, 
избранная в этом году первым лицом большой общероссийской общественной организации.

Представляем интервью со Светланой из издания «Новости & Смыслы».

Важно формировать этичное пространство 
для бизнеса и помощи друг другу!  



Люди Ротари
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государства и частного сектора, разработки 
прозрачных механизмов финансирования и 
развития кадрового потенциала.

Наша Ассоциация международного Рота-
ри через свои благотворительные проекты 
как раз и поддерживает тех, кому сейчас 
тяжело. Проект «Малыш, ты можешь!», воз-
главляемый Анной Тумановой (Ротари клуб 
«Москва Центр»), направлен на реабили-
тацию детей с ДЦП по всей стране. Мы за-
купаем на свои деньги оборудование, раз-
работанное конструктором  Константином 
Пономарёвым, для восстановления двига-
тельной активности таких детишек, обучаем 
реабилитологов, и, наградой нам являются 
отзывы родителей, у которых детки начи-
нают ходить самостоятельно. Видя положи-
тельные результаты, к нам присоединяются 
другие бизнесмены и неравнодушные люди. 
Так крепнет и развивается наше движение.

– В чем выгоды и преимущества для 
грамотных, деятельных и успешных 
людей из разных городов нашей стра-
ны, от участия в работе больших обще-
ственных организаций общероссий-
ского уровня, объединяющих людей 
бизнеса, искусства, культуры, других 
сфер бизнеса?

– Участие в крупных организациях даёт 
уникальные возможности расширить круго-
зор, приобрести новых партнёров и едино-
мышленников, обменяться опытом и зна-
ниями. Наша Ассоциация включает в себя 
клубы от Калининграда до Владивостока. Со-
всем недавно австрийский ротарианец Мар-
тин Киршенбаумер проехал на автомобиле 
через всю нашу страну, и в каждом городе 
ему помогали члены клубов: и машину чини-
ли, и экскурсии проводили, и жилье предо-
ставляли. Такое ротарианское братство.

Такие объединения способствуют повы-
шению профессионального уровня каждого 
участника, создают условия для реализа-
ции собственных идей и масштабирования 
проектов. Не случайно мы ежегодно про-
водим серию обучающих мероприятий, где 
ведущие тренеры нашей Ассоциации бес-
корыстно делятся своими знаниями и помо-
гают развитию лидерских качеств у «моло-
дых» ротариацев. Вот только некоторые из 
них: Станислав Романенко, Ротари клуб «Красно-
дар»; Николай Голещихин, Ротари клуб «Москва Вос-
ток»; Елена Красулина, Ротари клуб «Барнаул»; Та-
тьяна Бровкина, Ротари клуб «Снежинск»; Татьяна 
Люлькина, Ротари клуб «Ульяновск»;  Игорь Смолин, 
Ротари клуб «Красноярск».

Участие в нашем движении открывает 
доступ к ресурсам и инструментам, необхо-
димым для успешного продвижения иници-
атив любого масштаба. Настоящий социаль-
ный лифт для молодёжи и для зрелых, уже 
состоявшихся людей. Это шанс стать частью 
большой команды, работающей над улуч-
шением жизни в регионах и стране в целом.

– С июля этого года вы возглавили 
Ротари в России. Каким вы видите бу-
дущее движения Ротари у нас в стране 
в горизонте 15-20 лет вперед? Что стоит 
предпринять всем нам, чтобы реализо-
вать этот план и добиться самых амби-
циозных целей?

– Будущее Ротари в России я представ-
ляю ярким и успешным движением, охва-
тывающим десятки тысяч активных чле-
нов, работающих совместно над решением 
важнейших социальных проблем. Несмот-
ря на то, что сейчас у нас чуть более семи 
десятков клубов по всей России, в течение 
ближайших десятилетий мы планируем зна-
чительно увеличить их количество, развить 
образовательные и профессиональные про-
граммы, привлечь больше молодежи и спе-
циалистов высокого класса.

Большие надежды мы возлагаем на 
масштабный экологический проект, кото-
рый осуществляется под руководством Алек-
сандра Щербины в Ульяновске. Это будет 
эко-парк с различными локациями и образо-
вательными экологическими маршрутами 
для детей и взрослых. Планируем открыть 
его уже в следующем году.   

Чтобы реализовать эти амбициозные 
цели, нужен союз. Союз власти, бизнеса, 
науки и культуры. Только вместе мы сможем 
воплотить самые смелые мечты и сделать 
нашу страну по-настоящему лучшим местом 
для жизни. Для жизни каждого человека. И 
я верю, что мы это сделаем. Потому что я 
каждый день вижу в своих соратниках ту са-
мую силу, которая движет миром – силу бес-
корыстной любви к людям.

Округ 2223 движения Ротари в России – официально зарегистрированная в Минюсте России 
общественная организация, объединяющая в своих рядах более 70 клубов деловых людей, 
разделяющих ключевой принцип «Служение обществу превыше личных интересов».
В 2025 году движение Ротари отмечает 120 лет с момента основания и 35 лет с начала работы  
в Российской Федерации.
На Юге России действуют Ротари Клуб «Краснодар», Ротари Клуб «Новороссийск», Ротари Клуб 
«Новороссийск Солнечный» и Ротари Клуб «Ростов на Дону». В Сочи представлены две организации 
– Ротари Клуб «Сочи» и Ротари Клуб «Сочи Центр им. Валентины Богдановой».
Все организации ведут значимую общественную и социальную деятельность, пользуются 
уважением со стороны делового сообщества, реализуют знаковые социально-ориентированные  
и благотворительные проекты.
Сайт движения Ротари в России: https://rotaryrussia.ru

СПРАВКА

Станислав Романенко

Игорь Смолин

Татьяна Люлькина

Николай Голещихин Елена Красулина
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Ротари клуб Казань Трамплин совершил 
так много важного, ценного и глубокого 
в уходящем 2025 году, что объема жур-
нала не хватит для описания нашей гран-
диозной деятельности. Мы решили быть 
скромными и занять лишь один разворот, 
собрав самое ценное – воспоминания. 
Главный ресурс нашего клуба – это люди. 
Они – то и делятся с вами самыми яркими 
ротарианскими моментами...

Михаил Макаров,  
Президент клуба 2025-2026 гг.:
– Я являюсь членом клуба Ротари Казань 
Трамплин уже 1,5 года. И именно 2025 год для 
меня стал наиболее насыщенным и важным 
для своей проявленности в клубе и вклада в 
этот Мир.  Я посетил в этом году 2 важных и 
вдохновляющих Ротарианских мероприятия, 
таких как, ПЭТЦ в марте 2025г, где я дополнил 
информацию знаниями о Ротари и его струк-
туре,  и главным событием стала  помощь  в 
проведении Ассамблеи 3-х регионов,  в лю-
бимом городе Казани. В подготовке к Ассам-
блеи, и выполнения своей части задач, мы 
сплотились своим клубом, и выполнили те  
задачи, которые на себя брали,  для комфорта 
и получения эмоций гостям нашего города. 

Также я принял участия во всех открытых 
встречах наших  клуба,  на разные важные 
темы:    в поддержку социального кино, в под-
держку  и финансирование наших проектов,  
таких как «Малыш, ты можешь!», поддержка 
незрячих футболистов Республики Татар-
стан, Инклюзивной Мастерской «Счастье 
Всем» где я являюсь руководителем, а также 
на тему здоровья и биохакинга, волонтер-

ства. Также мы своим клубом, и я лично, уде-
лял внимание и финансовое участие в реше-
нии экологической катастрофы на Черном 
море.  

Хочу отметить мое вступление в долж-
ность президента своего клуба с 1-го июля 
и уважительное отношение своих коллег по 
клубу и единомышленников с которыми есть 
желание расти и развиваться и быть приме-
ром.  Благодаря нашему включению и под-
держки клуба , незрячие футболисты  посети-
ли значимые для них турниры в таких горо-
дах как Москва, Мытищи, Нижний Новгород, 
Дагестан, Крым и заняли  в годовом зачете  
1 и 3 места за весь игровой сезон. 

Анна Гранцова,  
секретарь клуба 2025-2026 гг. : 

– Я относительно молодой член Ротари 
сообщества , и не отношусь к числу активных 
Ротарианцев в России. Мне было достаточ-
но того, что я состою в нашем не большом и 
уютном РК Казань Трамплин. Периодически 
у меня возникал вопрос: а для чего мне быть 
частью Ротари сообщества? И, несмотря на 
сомнения, и на то, что ответ на этот вопрос 
мне не приходил, я продолжала активно 
брать на себя разнообразные обязанности 
внутри клуба и быть частью в организации 
общих мероприятий для Ротарианцев Росси 
в Казани. Однако четкий ответ пришел ко 
мне лишь тогда, когда Казань приняла Ас-
самблею Ротари клубов из 3 регионов. 

Я, как сооснователь агентства инклю-
зивного туризма «Особый тур», была ответ-
ственна за экскурсионную часть для  гостей 
нашего города. Так как я взяла на себя не 

только общую экскурсию, но и индивиду-
альные запросы, я смогла познакомиться с 
ротарианцами из разных регионов сначала 
онлайн, а потом уже и вживую в Казани. И та 
открытость и теплота, с которой мы разгова-
ривали, то внутреннее ощущение что мы как 
будто давние знакомые, и дало мне ответ. Я 
в Ротари, потому что это открывает мир для 
меня и меня этому  миру, обогащая меня но-
выми впечатлениями и знакомствами. 

Вера Ивановская:
– 2025 год я встретила в должности руко-

водителя комитета по фандрайзингу и соци-
альным проектам Округа 2223. И пусть неод-
нозначно многие отнеслись к моим инициа-
тивам, но сейчас я хочу написать не об этом. 
В середине декабря 2024 года случилась беда 
в Анапе и мы с активом комитета и с нашим 
РК Казань Трамплин начали мощный фан-
драйзинг по сбору средств и привлечения 
волонтеров для решения тех срочных задач, 
с которыми столкнулись жители Анапы! Мы 
в числе первых стали отправлять весомые 
суммы в Анапу и за полтора месяца собрали 
и отправили более 400000 р.! Было тепло на 
душе от того, что многие ротарианцы отклик-
нулись на наши призывы и отправляли день-
ги, что знакомые и незнакомые люди благо-
дарили, что через нас надежно могут помочь 
стране справиться с этой бедой! Поехали 
в Анапу и несколько волонтеров, которые 
откликнулись на наши призывы! И у меня 
не было сомнений, что я должна тоже быть 
там, когда стало известно, что Аня Воробьева 
смогла организовать Штаб «Высокий берег»! 
Я понимала, что могу быть реально полезной 

Итоги года

Дорогие ротарианцы! 



в организации бесперебойной работы штаба! 
Аня смогла организовать вокруг себя замеча-
тельную команду и успешно держала связь 
штаба с городскими властями и с другими 
штабами, а я занималась тем, чтобы в шта-
бе всегда было чисто, тепло, была горячая 
еда, чтобы волонтеры могли у нас в штабе 
получить не только все необходимое для ра-
боты, а и дружеское участие и человеческую 
поддержку! Эта работа прибавила мне много 
новых замечательных друзей! А я очень ценю 
дружбу! И еще одно замечательное событие 
подарил мне Ротари в 2025 году – Ассамблею 
в Казани! Это всегда радость встреч с друзья-
ми из разных городов России! Но в этом году 
эта встреча дала нам возможность вместе 
осознать огромную утрату – смерть Лёши 
Куценка! Не много людей, которые излуча-
ют Свет, рядом с которыми всегда хорошо! 
Леша был таким человеком... Видео, кото-
рое записал Алексей Гридчин, как память о 
Лёше Куценке, останется со мной навсегда. 
Я редко плачу, но во время видео слезы ли-
лись из глаз, а на сердце было тепло от благо-
дарности к Ротари за знакомство с таким 
Человеком! Мне поручили на Ассамблее ор-
ганизовать Дом Дружбы, а нашему РК Казань 
Трамплин – всю экскурсионную программу! 
Было очень приятно осознавать, что справи-
лись со всеми своими обязательствами и что 
все остались более, чем довольны! Подводя 
итог года, ощущаю разочарование, что наш 
клуб не увеличил количество членов! Но мы 
и не потеряли никого! Всё же этот год по на-
стоящему нас сблизил! Мы гордимся тем, что 
наш клуб при своей малочисленности, ведет 
5 проектов! И пусть они не всегда на взлете, 
но все они действующие! Каждый из нас кури-
рует свой проект и все вместе мы друг другу 
помогаем, если есть в этом необходимость! И 
отношения у нас не формальные, а действи-
тельно дружеские! Я это очень ценю!

Эльвира Галлямова, член РК Казань 
Трамплин: 

– Я помню многое: важное, всякое. Как и 
в любой живой многолюдной организации, 
чувств и событий множество. Взять только 
один январь. Он был под знаком Черного 
моря и напоминал о себе почти каждую не-
делю на спине толстовки Веры Ивановской 
надписью «Прости нас, море». Но самые яр-
кие воспоминания я посвящаю молодежной 
лидерской конференции RYLA, которая была 
в апреле в Твери.

Я поехала на RYLA с пятью молодыми ре-
бятами. Все они уже участвовали в RYLA в 
Казани, активно волонтерили, принимали 
участие в благотворительных мероприятиях 
нашего клуба и фонда Трамплин. Ночь в поез-
де Казань–Москва, пожалуй, была последней, 
когда я их видела. Следующие три дня все 
пятеро ребят были ужасно вовлечены во все 
процессы, демонстрировали невероятный 
интерес и ответственность своих команд. Не-
смотря на то, что я была в оргкомитете меро-
приятия, я никак не ожидала, что всё происхо-
дящее на конференции будет настолько эмо-
циональным и неожиданным. Одно только 
то, что я переименовала свой ник в Telegram 
на период RYLA, говорит о многом. Это уро-
вень организации и вовлеченности? Эта игра 
была жизнью, без границ и условностей.

Моя команда... До сих пор есть чат ко-
манды и их периодическое общение. Мой 
флагманский район города, в который 
превратилась вся конференция – это что-
то нереально настоящее, живое, суперта-
лантливое! Как ребята включились! Как они 
строили свои башни! Как ночами вырезали 
и мастерили «уродцев» – это они называли 
так ласково элементы городских построек, 
как они сплотились, хотя были совсем разны-
ми! Это невероятные впечатления!!! Формат 
конференции был таким сумасшедше ори-

гинальным и вовлекающим, что абсолютно 
каждая роль была живой и настоящей.

Я помню, как истошно кричал Сере-
жа Боровков, когда раненым лежал в лесу  
(с Серёжей всё в порядке, это было одно из 
заданий для команд). Я помню, как раскрылся 
для меня Макс Гридчин – достойный продол-
жатель рода Гридчиных. Я помню Данила из 
Ярославля – парня из команды флагманско-
го района, который поражал команду своим 
стратегическим мышлением и лидерскими 
качествами. Я помню, как мои казанские 
ребята на собрании в волонтерском клубе 
взахлеб рассказывали о впечатлениях этой 
RYLA. Я помню невероятный театр, который 
был создан за несколько часов. А он вскры-
вал глубокие жизненные вопросы.

Я всё это помню и бережно храню в своей 
памяти и в памяти телефона в папке с сер-
дечками. Я мало спала и много двигалась эти 
три дня невероятно захватывающей тверской 
RYLA. Но эта конференция дала мне ощущение 
жизни, креатива, молодости, творчества. И я 
точно хочу быть причастной к этому проекту и 
дальше. И верю, что наша молодежь достойна 
лучшего. С Ротари это возможно.

Елена Ходова, член клуба:  
– Этот год запомнится мне радостными 

лицами детей с ДЦП. При поддержке Ротари 
в России нам удалось запустить направление 
«Малыш, ты можешь!» на регулярной основе 
на базе Интеграционного детского центра 
«Тут растут». За это время дети значительно 
выросли и многие заново учатся чувствовать 
свое тело благодаря регулярности и игровому 
формату занятий. Вникать в проблемы таких 
детей и их семей, а также поддерживать их, 
стало для меня источником большого вдох-
новения и придало новый виток жизни. Я об-
рела направление, в которое хочу вкладывать 
силы, время и ресурсы. Мы с радостью побы-
вали на конференции в Москве, познакоми-
лись с новыми людьми и поделились своим 
опытом. Если описывать этот год одним сло-
вом, я бы назвала его – Вдохновение – Ротари 
действительно вдохновляет и объединяет.

Среди членов Ротари клуба Казань Трам-
плин есть те, кого вы не увидели на этих стра-
ницах. Но они есть, и каждый из них выполня-
ет свою важную функцию в клубе. Это Света 
Ганеева, Лэйсан Исламова, Максим Иван-
ченко. Мы глубоко благодарны каждому за 
последовательное служение и за то, что наш 
клуб живет и процветает. С новым годом!
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РОТАРИ КЛУБ «ОМСК-ДОСТОЕВСКИЙ» 2025: 
уроки, встречи и новые горизонты

Каким останется 2025 год в истории Ротари клуба «Омск-Достоевский» и моей памяти? 
Непростым, но так можно сказать почти про каждый прожитый нами год, и важно использовать 
полученный опыт для того, чтобы сделать лучше следующий год.

Мои личные самые яркие ротари-момен-
ты – это, конечно, поездки на ротарианские 
мероприятия. Февральская Presidential Peace 
Conference в Стамбуле – урок важности про-
щения, бесценные соприкосновения душ, 
уроки истории и философии от древнего 
великолепного Стамбула и его обитателей. 

Комфорт и деловитость московского PETS. 
Открытие прекрасной Казани, навсегда за-
нявшей особое место в моем сердце. Без 
сомнения, главное во всех этих событиях – 
встречи с уникальными людьми. Благодарю 
Ротари и каждого из причастных ротариан-
цев за эти волшебные моменты и этот опыт!

Но еще бОльшее сердечное пространство 
для меня занимает, конечно, один малень-
кий уютный уголок родного Омска – наш 
Ротари парк «Солнечный круг». С 2018 года 
каждые выходные ткплого времени года 
для меня заняты организацией летней про-
граммы еженедельных «событий выход-
ного дня»: «зарядки со звкздами», игровые 
детские программы «Солнечный Зайчик», 
«танцы вокруг часов», концерты, субботни-
ки, мастер-классы... Немного статистики про 
лето’2025 – 60 мероприятий, почти 4000 фото 
в 48 альбомах, более 185 тысяч просмотров 
в соцсетях, десятки тысяч людей, посетивших 
«Солнечный круг» лично и онлайн... Ещк бо-
лее важные результаты не измерить цифра-
ми – это детский смех, добрые улыбки и ис-
кренние слова благодарности от участников 
и случайных прохожих, душевные встречи 
со многими людьми, некоторые из которых 
становятся надёжными товарищами и до-
рогими друзьями. И самая главная выгода, 
полученная благодаря омскому ротари-пар-
ку – это бесценное чувство товарищеского 
плеча за спиной, надкжность и преданность 
команды добровольцев «Солнечного круга», 
небольшой и скромной, но такой дорогой и 
значимой. Благодарю и люблю каждого.

«Объединяемся во имя добра» – это не 
только девиз текущего Ротари-года, это, ду-
мается, суть и «тайный» смысл происходяще-
го в «Солнечном круге» с самого момента его 
«зачатия» ротарианцами клуба «Омск-Досто-
евский» 10 (!) лет назад. Очень хочу, чтобы 
в грядущем 2026 году наш круг стал шире и 
сплочённее. Во всех добрых смыслах. Тогда 
мы гарантированно сможем даже своими 
скромными силами еще больше увеличить 
количество, качество и значимость Добра в 
нашем мире.

В 2026 году исполнится всего 10 лет со дня 
открытия Ротари-парка «Солнечный круг» 
(19 июля) и уже 310 лет городу Омску. А Омск 
в течение всего 2026 года будет выполнять 
важную и почетную роль «культурной столи-
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цы России». Считаю, что омские ротарианцы не 
могут остаться в стороне от этих событий. Ини-
циативы и партнёрство приветствуются и будут 
приняты с благодарностью.

Ко всем добрым пожеланиям, вихрящимся 
вокруг нас в новогодне-предрождественские дни, 
хочу присоединить всем с детства известные сло-
ва песни, ставшей гимном омского Ротари-парка. 
«Солнце навек, счастье навек – так повелел че-
ловек». Пусть всегда будут с нами любовь и муд-
рость наших мам и всех поколений! Пусть всегда 
остаются в будущем плоды наших трудов! И пусть 
всегда, в любую погоду и при любых жизненных 
обстоятельствах, будет солнце в душЕ и в сердце 
каждого, читающего эти строки!

С любовью и уважением,
ваша ОЛЬГА КРЫММ

президент РК «Омск-Достоевский» 2025-2026
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В мире, где ценятся скорость и тираж-
ность, есть места, где время замедляет 
свой бег, подчиняясь иному ритму — 
ритму кропотливой работы, творческого 
поиска и рождения уникальной красоты. 
Именно в такое место — в уютную и на-
полненную волшебством ювелирную 
мастерскую JEMAE — отправились 8 дека-
бря участники клуба Ротари Москва-Вос-
ток для своей традиционной выездной 
встречи. К ним присоединились колле-
ги-ротарианцы из Новосибирска, Сара-
това и Краснодара, превратив меропри-
ятие в теплый межрегиональный диалог 
под знаком высокого искусства. Хозяйкой 
этого особенного вечера стала член клу-
ба, талантливый художник-дизайнер Ма-
рия Ефимова, которая незадолго до этого 
совершила профессиональный прорыв, 
удостоившись награды на одном из са-
мых престижных мировых конкурсов.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ТРИУМФ  
И ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ

Центральным событием вечера стал 
искренний и подробный рассказ Марии 
о ее участии и победе в International 
Jewellery Design Excellence Award (IJDEA) 
2025 в Гонконге. Как отмечает автори-
тетный журнал «Ювелирное обозрение» 
(№1, 2025), Мария Ефимова была удосто-
ена приза «Эстетическое впечатление» 
— награды, которая считается второй 
по значимости после главного Гран-при 
конкурса.

IJDEA — это не просто конкурс, это 
ключевая платформа Азиатско-Тихо-
океанского региона, своеобразный 
«Оскар» для ювелиров-дизайнеров, кото-
рый ежегодно собирает сотни мастеров 
со всего мира. Жюри, состоящее из при-
знанных мэтров индустрии, оценивает 
не только техническое совершенство, 
но и новизну концепции, художествен-
ную выразительность и эмоциональ-
ную глубину работ. Победа здесь — это 
безоговорочное признание на мировом 
уровне, пропуск в элиту современного 
ювелирного дизайна.

Мария поделилась с гостями не толь-
ко радостью от победы, но и тонкостями 
конкурсного процесса: как рождалась 
заявленная на конкурс работа, какие 
смыслы в нее заложены, как проходила 
сложная процедура оценки. Ее история 
— это рассказ о том, как личное творче-
ское видение находит отклик в междуна-
родном профессиональном сообществе, 
преодолевая культурные и географиче-
ские границы.

ПОГРУЖЕНИЕ В АЛХИМИЮ 
МАСТЕРСТВА: НЕ ТОЛЬКО СМОТРЕТЬ, 
НО И ЧУВСТВОВАТЬ

После официальной части встреча есте-
ственно перетекла в живое общение и ин-
терактивное знакомство с миром Марии 

СИЯНИЕ ТАЛАНТА:  
встреча Ротари в мастерской триумфатора 
мирового ювелирного конкурса
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Ефимовой. Мастерская JEMAE превратилась 
в мини-музей, где каждый экспонат можно 
было не только рассмотреть, но и прикос-
нуться к нему, почувствовать его энергию.

Участники встречи с неподдельным ин-
тересом изучали удивительные авторские 
украшения. В коллекциях Марии класси-
ческие ювелирные техники, такие как вит-
ражная эмаль или сложная ручная грави-
ровка, встречаются с современными мате-
риалами и смелыми формообразующими 
решениями. Ее работы — это не просто ак-
сессуары, а законченные художественные 
высказывания, где каждый камень, линия и 
цветовой акцент неслучайны.

Особый восторг, конечно, вызвала воз-
можность примерить эти произведения 
искусства. Девушки с удовольствием деко-
рировали себя дизайнерскими кольцами, 
серьгами-подвесками, которые оживали 
в движении, и лаконичными, но вырази-
тельными браслетами. Это помогло по-
настоящему оценить не только эстетику, 
но и эргономику работ Марии — каждое 
украшение создано для того, чтобы быть 
комфортным и подчеркивать индивидуаль-
ность владельца.

ФИЛОСОФИЯ КАМНЯ: ДИАЛОГ  
С ПРИРОДОЙ

Одной из самых захватывающих ча-
стей вечера стал мини-лекторий Марии о 
мире цветных камней. С глубоким знани-
ем и страстью она открыла гостям тайны 
их происхождения, рассказала о место-
рождениях, физических свойствах и, что 
особенно важно, о культурных и симво-
лических смыслах, которые человечество 
веками вкладывало в сапфиры, изумруды, 
турмалины и менее известные минералы.

Ротарианцы узнали, как оттенок кам-
ня может влиять на общее восприятие 
украшения, как дизайнер «обыгрывает» 
природные включения, превращая их из 
недостатка в изюминку, и как рождается 
конечный замысел. Мария подчеркнула, 
что для нее работа с камнем — это диалог. 
Не художник навязывает материалу свою 
волю, а материал, со своим характером 
и историей, подсказывает единственно 
верное художественное решение. Этот 
подход, сочетающий уважение к приро-
де с виртуозным мастерством, и лежит в 
основе ее творческой философии.

РОТАРИ: СООБЩЕСТВО, ГДЕ 
ВДОХНОВЛЯЮТ И ВДОХНОВЛЯЮТСЯ

Эта неформальная встреча в мастер-
ской наглядно продемонстрировала одну 
из ключевых ценностей Ротари: клуб 
объединяет не только деловых людей и 
профессионалов, стремящихся менять мир 
к лучшему через сервисные проекты. Это, 
прежде всего, сообщество ярких, разносто-
ронних и увлеченных личностей, чьи успе-
хи в самых разных сферах становятся ис-
точником вдохновения для всех остальных.

Присутствие ротарианцев из Новоси-
бирска, Саратова и Краснодара добавило 
встрече особого измерения. Она стала 
мостом не только между искусством и зри-
телем, но и между активными гражданами 
из разных уголков России, которые в не-
формальной обстановке смогли обменять-
ся опытом, идеями и зарядиться общей 
позитивной энергией. Подобные события 
укрепляют корпоративный дух и показы-
вают, что Ротари — это живой организм, 
развивающийся через личные контакты и 
общие интересы.

Вечер в мастерской JEMAE завершился, 
но оставил после себя шлейф ярких эмоций 
и новых знаний. Участники уносили с со-
бой не только впечатления от увиденного и 
услышанного, но и осознание того, что они 
лично поздравили коллегу с мировым при-
знанием. Победа Марии Ефимовой — это 
повод для гордости всего клуба. Мы от всей 
души поздравляем Марию с заслуженной 
наградой и благодарим ее за щедрость, с 
которой она открыла для нас сокровенную 
часть своего мира — мир, где рождается 
красота, достойная самых высоких наград.

ЕЛЕНА БЛАГОСЛАВОВА,  
паст президент РК Москва – Восток

ЭТА НЕФОРМАЛЬНАЯ ВСТРЕЧА 
В МАСТЕРСКОЙ НАГЛЯДНО 
ПРОДЕМОНСТРИРОВАЛА ОДНУ ИЗ 
КЛЮЧЕВЫХ ЦЕННОСТЕЙ РОТАРИ: КЛУБ 
ОБЪЕДИНЯЕТ НЕ ТОЛЬКО ДЕЛОВЫХ ЛЮДЕЙ 
И ПРОФЕССИОНАЛОВ, СТРЕМЯЩИХСЯ 
МЕНЯТЬ МИР К ЛУЧШЕМУ ЧЕРЕЗ 
СЕРВИСНЫЕ ПРОЕКТЫ. ЭТО, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, 
СООБЩЕСТВО ЯРКИХ, РАЗНОСТОРОННИХ 
И УВЛЕЧЕННЫХ ЛИЧНОСТЕЙ, ЧЬИ УСПЕХИ 
В САМЫХ РАЗНЫХ СФЕРАХ СТАНОВЯТСЯ 
ИСТОЧНИКОМ ВДОХНОВЕНИЯ ДЛЯ ВСЕХ 
ОСТАЛЬНЫХ.



Для нас важно не только количество 
мероприятий, а то, что за каждым матчем 
стоят конкретные люди, их рост, уверен-
ность и ощущение плеча команды.Одно из 
ключевых направлений фонда — развитие 
городских спортивных проектов: от класси-
ческого футбола и волейбола до пляжных 
видов спорта. Летом «ШТУРМ» выводит 
спорт на открытые площадки, превращая 
турниры и тренировки в место встречи 
семей, друзей и коллег. Зимой мы поддер-
живаем зальные соревнования и продол-
жаем помогать командам с экипировкой, 
организацией выездов и участием в новых 
лигах. Наш принцип прост: если у людей 
есть желание играть и развиваться, фонд 
помогает им сделать следующий шаг.

СОВМЕСТНОЕ ДОБРОЕ ДЕЛО  
С РОТАРИ КЛУБОМ ТОЛЬЯТТИ

Особой страницей этого года стало со-
трудничество фонда «ШТУРМ» с Ротари 
клубом Тольятти. Мы объединили усилия 
ради команды по футболу на колясках 

«Поспишь потом» — спортсменов, для 
которых выход на поле требует гораздо 
больше усилий, чем просто собраться на 
тренировку. Вместе мы помогли ребятам 
с экипировкой, организацией и внимани-
ем к их истории.Этот проект показал, как 
много можно сделать, когда разные ор-
ганизации действуют как одна команда. 
Фонд «ШТУРМ» и Ротари‑клуб Тольятти 
вместе доказали, что спорт — для всех.

НОВОГОДНЕЕ ПОЗДРАВЛЕНИЕ  
И ПРИГЛАШЕНИЕ К СОТРУДНИЧЕСТВУ

От всей команды фонда «ШТУРМ» по-
здравляем ротарианцев и читателей жур-
нала с наступающим 2026 годом. Пусть но-
вый год подарит здоровье, вдохновение 
и множество новых совместных добрых 
дел. Мы благодарим Ротари клуб Тольятти 
за открытость и готовность менять жизнь 
города вместе. Если вы разделяете наши 
ценности и хотите участвовать или под-
держать спорт в Тольятти – фонд «ШТУРМ» 
всегда открыт к диалогу.

ФОНД «ШТУРМ»:  
спорт как территория добра

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД ПОДДЕРЖКИ И 
РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
«ШТУРМ» СОЗДАН В ТОЛЬЯТТИ, ЧТОБЫ СПОРТ 
В НАШЕМ ГОРОДЕ БЫЛ ЖИВЫМ, ДОСТУПНЫМ 
И ЧЕЛОВЕЧНЫМ. МЫ ПОМОГАЕМ ДЕТСКИМ, 
ЛЮБИТЕЛЬСКИМ И КОРПОРАТИВНЫМ 
КОМАНДАМ, ПОДДЕРЖИВАЕМ ИНИЦИАТИВНЫХ 
ТРЕНЕРОВ, БЕРЕМ НА СЕБЯ ОРГАНИЗАЦИЮ 
ТУРНИРОВ, НАГРАД, ИНФОРМАЦИОННОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ И ПАРТНЕРСКИХ ПРОГРАММ. 

КОНТАКТЫ  
ФОНДА «ШТУРМ»

vk.com/fond_shturm
t.me/fond_shturm
+7 937 79810 10
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Делаем вместе
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Встречи Ротари

Первый – Даниил Безденежных – сам предложил свое участие, 
когда с семьей был на нашем празднике урожая в октябре. Его вы-
ступление было  о том, как организовывать туризм без вреда для 
природы. Очень актуально! А главное, реально может быть приме-
ром не только в туризме!  

Он рассказал и показал, что в течение трех лет в созданном им в 
Горном Алтае экоотеле проводится сортировка мусора и его пере-
работка. Вывоз мусора был сокращен в три раза! Интересно, как это 
удается ему и персоналу? Кстати, работают в экокемпе в основном 
местные жители. И это тоже важно! Даниил готовится рассказать о 
своем уникальном опыте на конференции 29 ноября, которую орга-
низовал наш экокомитет.    

Еще один спикер – Алексей Стрыгин – сын нашего почетного 
члена, был организатором и президентом первого барнаульского 
Ротаракт клуба.

Его выступление «Безопасность как навык: почему управлять ав-
томобилем – это управлять рисками» также было всем интересно и 
полезно. Алексей уже несколько лет обучает водителей безопасно-
му вождению. Для этого он разработал специальную программу, ко-
торая позволяет на практике приобрести навыки в условиях гололе-
да и в других сложных ситуациях. А еще он стал проводить занятия 
с детьми разного возраста по вождению на педальных авто. И это 
тоже привлекло внимание тех, у кого дети подростки.  

Третья выступающая – член нашего клуба Ольга Лонская – 
рассказала, как она помогла одному из подростков с трудной судь-
бой подготовиться и победить в конкурсе. И это было очень непро-
сто! Мальчик из детского дома трижды был усыновлен и возвращен 
разными семьями. Большими усилиями он и  Ольга как наставник 
находили общий язык, ставили цель и достигли ее. Он счастлив!.        

Каждому выступающему было задано много вопросов.  
Как обычно, провели аукцион с тремя лотами, а также пополни-

ли кружку.  

В САМОМ НАЧАЛЕ УЖИНА ПРЕЗИДЕНТ КЛУБА 
ЛЮДМИЛА ЩЕРБАКОВА ОБЪЯВИЛА, ЧТО ВСЕ 

СРЕДСТВА БУДУТ НАПРАВЛЕНЫ НА ПРОЕКТ 
ЭТОГО РОТАРИАНСКОГО ГОДА –  

СЕНСОРНУЮ ПЛОЩАДКУ В ПАРКЕ ГОРОДА.  
ПРОЕКТ СОГЛАСОВАН С РУКОВОДСТВОМ ПАРКА  

И БУДЕТ ВЫПОЛНЕН ВЕСНОЙ 2026 ГОДА.  

 
  ВАЛЕНТИНА СТАСЬ 

   Ротари клуб Барнаул  

УЖИН СО СМЫСЛОМ  
в Барнауле
ОЧЕРЕДНОЙ УЖИН СО СМЫСЛОМ КЛУБЫ РОТАРАКТ И РОТАРИ 
ПРОВЕЛИ 20 НОЯБРЯ. СОБРАЛОСЬ БОЛЕЕ 20 ЧЕЛОВЕК, 
ВЫСТУПИЛИ 3 СПИКЕРА.
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акатамуних

Некоторые из самых громких имен в 
мировом баскетболе – Никола Йокич, Лука 
Дончич, Пея Стоякович – родом с Балкан, 
где баскетбол стал частью национальной 
культуры.

Опрос среди людей с инвалидностью в 
городе Зеница, расположенном примерно 
в 40 милях к северо-востоку от Сараево, по-
казал: 90% респондентов считают участие 
в спорте – включая любимый баскетбол – 
способом укрепить инклюзию и чувство 
принадлежности.

В ответ на это Ротари клуб Зеницы и 
партнеры при поддержке гранта Фонда 
Ротари модернизировали баскетбольную 
площадку в популярном городском пар-
ке, сделав ее доступной для баскетбола на 
колясках и сидячего волейбола. Открытие 
площадки отметили двухдневным турни-
ром.

В БОСНИИ, ГДЕ БАСКЕТБОЛ 
ОБОЖАЮТ, ЭТИ СПОРТСМЕНЫ 
ПОЛУЧИЛИ ПЛОЩАДКУ ДЛЯ 
ИГРЫ И КОМАНДНОГО ДУХА – 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ РОТАРИ.

ОНИ ВЛАДЕЮТ ИГРОЙ

БАСКЕТБОЛ — ЧАСТЬ ИДЕНТИЧНОСТИ РЕГИОНА
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акактамуних

ОПРОС ЖИТЕЛЕЙ ВЫЯВИЛ 
НЕОБХОДИМОСТЬ СОЗДАНИЯ 
МЕСТ, ГДЕ ЛЮДИ  
С ИНВАЛИДНОСТЬЮ МОГУТ 
ВСТРЕЧАТЬСЯ И ОБЩАТЬСЯ.

Участие ротарианцев:  Зеницы в под-
держке людей с инвалидностью началось 
после того, как женская команда по сидяче-
му волейболу, единственная в стране, обра-
тилась к клубу за финансовой помощью для 
поездки на соревнования в Италию в 2022 
году.

В 2024 году ротарианцы расширили 
направление и запустили многоступенча-
тый проект, включавший:

* тренинги по развитию лидерства;
* панельную дискуссию о необходимости 

инклюзивного трудоустройства;
* медиакомпанию по повышению обще-

ственной осведомленности.

Открывающий турнир по сидячему во-
лейболу собрал четыре команды, и две но-
вые спортсменки присоединились после ме-
роприятия. В июне 2025 года состоялся еще 
один турнир.

Игроки команды «Босна Зеница» участвуют в матче 
по сидячему волейболу на новой площадке.

Спортсменки празднуют удачную игру

Зрители наблюдают за матчем, 
отмечая рост интереса к инклюзивным 

видам спорта в регионе.
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16 октября 2025 года исполнилось 30 лет со дня основания Ротари клуба Мурманск – городской общественной 
благотворительной организации, объединяющей людей разных профессий и поколений, которых связывает общее 
желание делать добро для своего города.

ТРИДЦАТЬ ЛЕТ ДОБРЫХ ДЕЛ: 
Ротари клуб Мурманск отметил юбилей

История клуба началась в 1995 году. 
В марте того же года несколько энтузиа-
стов-мурманчан образовали инициативную 
группу, а уже 16 октября клуб получил меж-
дународную хартию Ротари Интернэшнл. 
Так в Заполярье появилось сообщество, ко-
торому было суждено на долгие годы стать 
частью жизни города.

За тридцать лет Ротари клуб Мурманск 
прошёл путь от небольшой группы едино-
мышленников до авторитетной обществен-
ной организации, реализовавшей десятки 
социально значимых проектов. С первых 
лет своей работы клуб сделал приоритетом 
поддержку детей и развитие медицинской 
помощи в регионе.

Одним из первых крупных проектов стал 
Городской центр по охране зрения детей и 
подростков, открытый в 2000 году. Благо-
даря участию мурманских ротарианцев в 
городе появилось современное офтальмо-
логическое отделение, где ежегодно сотни 
детей получают квалифицированную по-
мощь.

В 2005 году по инициативе клуба в Мур-
манске начал работу Центр реабилитации 
для детей и подростков с нарушениями 
функций опорно-двигательного аппарата. 
Этот проект объединил силы городской 
администрации, благотворительных фон-
дов и предпринимательского сообщества. 
Центр стал уникальным местом, где дети 
получают бесплатную помощь, возвращая 
подвижность и радость движения.

С 2007 года клуб проводился конкурс 
«Сердце отдаю детям», отмечавший педа-
гогов, врачей, воспитателей, спортсменов и 
культурных работников, посвятивших себя 
помощи детям. Этот конкурс был символом 
признательности людям, для которых забо-
та о детях — не профессия, а призвание.

В последующие годы Ротари клуб Мур-
манск продолжил развивать медицинские 
инициативы. Так, в 2010 году открылся ал-
лергологический кабинет на базе Детской 
поликлиники № 2, а в 2015 году клуб пере-
дал аппарат NO-Breath для диагностики 
бронхиальной астмы в Мурманскую дет-
скую клиническую больницу. Эти проекты 
помогли внедрить в регионе современные 
методы диагностики и лечения, улучшив ка-
чество жизни тысяч детей.

Помощь получали и образовательные 
учреждения: в 2012 году клуб оказал под-
держку школе-интернату для слабовидя-
щих и слабослышащих детей, обеспечив 
ее офтальмологическим оборудованием и 
средствами коррекции зрения. В 2016 году 
мурманские ротарианцы стали участниками 

проекта «Белая роза», направленного на про-
филактику онкологических заболеваний у 
женщин, создали электронный ресурс для не-
зрячих и слабовидящих детей, посвященный 
истории, культуре и литературе Кольского 
края в специальной библиотеке для слепых 
и слабовидящих, а в 2018 году профинанси-
ровали ремонт медицинского оборудования  
в городском центре реабилитации. В 2023-
2024 году Ротари клуб оказывал помощь 
Мурманской коррекционной школе №1 в 
оснащении современным логопедическим 
и обучающим оборудованием. В 2025 году в 
рамках взаимодействия со Мурманской спор-
тивной школой для детей с ограниченными 
возможностями здоровья №15 клуб помог 
приобрести юным спортсменам специализи-
рованную экипировку для занятий бегом.

Все эти годы за каждым делом стояли 
люди, которые просто хотели, чтобы рядом 
стало чуть лучше. Без громких лозунгов, без 
показного блеска – с северной основатель-
ностью и теплом. Благодаря их усилиям в 
Мурманске появлялись центры, где лечат, 
обучают, помогают, поддерживают.

Сегодня, спустя тридцать лет, Ротари 
клуб Мурманск продолжает следовать свое-
му девизу – «Служение обществу превыше 
себя». У клуба новые поколения участников, 
новые идеи и новые проекты, но неизмен-
ным остаётся главное: вера в то, что добро 
– это не абстрактное слово, а ежедневная 
работа, которую можно делать вместе.

Алексей Савинцев, 
Ротари клуб Мурманск

Юбилей
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Вновь говорим спасибо всем, кто при-
нял и разделил девиз Ротари – Служение 
обществу выше личных интересов – и 
дальше участвует в делах ротарианского 
сообщества. Объединяемся во имя до-
бра – девиз нового ротарианского года 
2025–2026 гг. во всем мире, мы считаем 
он полностью оправдал себя и может по 
праву считаться постоянным и основным 
девизом Ротари. 

Спасибо всем губернаторам, президен-
там и командам, которые выполняют свой 
труд изо дня в день, сохраняя традиции 
Ротари. 

А еще мы от души благодарим наших к 
азанских друзей за теплый прием и пре-

красно проведенную Ассамблею. Эта 
поездка навсегда останется в наших 

сердцах. Ваши подарки нам и госте-
приимство будут напоминать нам о 

вашем теплом приеме! 

Наш Пермский ротарианский год был 
не менее насыщенным, и мы всегда, за-
тевая что-то новое и доброе, объединя-
лись во имя добра. Наш проект со  школой 
в селе Сретенское продолжается, наши 
любимые детишки достойны внимания 
– некоторые из них, с которыми очень 
сблизились в этом году, подросли и поки-
нули школу, поступили в другие учебные 
заведения учиться, но есть много ребят, 
которые подрастают и тоже хотят учиться 
чему-то новому, мы с удовольствием им 
поможем в этом! 

РОТАРИ КЛУБ ПЕРМЬ  
ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЕТ 

РОТАРИАНЦЕВ С 
НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ  

2026 ГОДОМ.
Мы желаем найти гармонию с собой 

и с миром вокруг. Пусть в ваших сердцах 
будет тепло, а в вашей жизни — порядок. 
Пусть грядущий год станет периодом ва-
ших побед — больших и маленьких.  Мы 
искренне верим, что только вместе мы 
можем всё, надежное плечо друга и вза-
имная поддержка — это лучшее, что есть 
сейчас у нас. Пусть следующий год будет 
успешным во всех смыслах этого слова, 
добрым, полным интересных начал, но-
вых идей и новых проектов. 

Мы все заслужили это, друзья!

РОТАРИ КЛУБ ПЕРМЬ 
С УДОВОЛЬСТВИЕМ 
ДЕЛИТСЯ СВОИМИ 
МЫСЛЯМИ И 
ЭМОЦИЯМИ, ВЕДЬ 
НАСЫЩЕННЫЙ И 
АКТИВНЫЙ 2025 ГОД 
ПОДХОДИТ К КОНЦУ. 
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Для нашей небольшой группы ротари-
анцев из разных городов нашей большой 
России (Владивосток, Хабаровск, Благове-
щенск, Новосибирск, Ульяновск, СП) это 
замечательное путешествие организовал 
комитет ICC Армения-Россия под руко-
водством председателя комитета Артура 
Мирояна.

Практически с трапа самолета мы уже 
почувствовали особую заботу и внимание 
этой замечательной страны, так как стояла 
теплая и солнечная погода. Нас встретили 
в аэропорту Артур и руководитель тура 
с красивым именем Айастан, что значит 
Страна Армян. Затем они заботливо погру-

зили нашу маленькую компанию в микро-
автобус, и наше путешествие началось!

По дороге до места нашего размеще-
ния в гостевом доме «Тун Армени» была 
первая остановка у озера Севан, которое 
местные жители с гордостью называют го-
лубоглазой жемчужиной Армении.

Севан с первого взгляда покорил нас 
живописными видами.

Это крупнейшее озеро Кавказа, обрам-
ленное горами, составляет 1900 метров 
и считается священным местом, потому 
что по всему побережью расположено 
большое количество древних монастырей 
и крепостей.

Мы посетили один из уникальных па-
мятников древнеармянского зодчества  – 
знаменитый на весь мир монастырь Се-
ванаванк, внесенный в список объектов 
культурного наследия ЮНЕСКО. Севана-
ванк построен из черного туфа, название 
говорящее: «сев» – черный, «ванк» – мона-
стырь. Черный-черный монастырь.

Первый день путешествия закончился в 
кафе с видом на озеро и вкусным ужином 
местной национальной кухни с самым по-
пулярным блюдом с Севанским Сигом.

Следующий день начался с обзорной 
экскурсии по городу Дилижан, который 
расположен среди густых лесов и горных 

АРМЕНИЯ В МОЕМ СЕРДЦЕ НАВСЕГДА!
ОСЕНЬ – САМОЕ КОМФОРТНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЙ. И НАШЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ОКТЯБРЯ 
СЧАСТЛИВЫМ ОБРАЗОМ СЛОЖИЛОСЬ В СТРАНУ С УДИВИТЕЛЬНЫМ ИСТОРИЧЕСКИМ НАСЛЕДИЕМ, КОТОРОЕ ОХВАТЫВАЕТ 
МНОЖЕСТВО ЭПОХ И СТАРЕЙШИХ ЯЗЫЧЕСКИХ ХРАМОВ – В СТРАНУ АРМЕНИЮ.
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хребтов Армянского нагорья. Этот регион 
называют «армянской Швейцарией» – 
комплимент заслуженный, так как здесь 
красивые горы, чистая вода (которую про-
славили в грузинской классике кинема-
тографа «Мимино»), своеобразные ланд-
шафты и свежий воздух, который мы вды-
хали полной грудью. Мы гуляли по узким 
улочкам старого города и заглядывали в 
сувенирные лавки и домики мастеров.

На территории национального парка 
мы посетили монастырь Агарцин, окру-
женный живописной природой. Вели-
чественное сооружение, которое было 
возведено еще в XIII веке, считается архи-
тектурной и исторической жемчужиной 
Армении, затерянной в покрытых лесом 
горах. Здесь каждый камень пропитан 
историей и легендами, и мы очень ценим 
тот факт, что нам посчастливилось при-
коснуться к этому месту энергии и силы.

Армения – страна солнца, древних тра-
диций и удивительного вкуса. Одним из 
богатств считаются винодельни, где ро-
ждаются напитки с характером. И наше 
путешествие продолжилось на Иджеван-
ский винный завод, на котором изготав-
ливаются напитки из отборных сортов 
винограда и выдерживаются в бочках сто-
летнего дуба. 

Нам посчастливилось не только дегу-
стировать уже готовые напитки прямо из 
бочки на больших и узнаваемых предпри-
ятиях, но и самим поучаствовать в процес-
се закупоривания и оформления бутылок 
шампанского HOVAZ («леопард» на армян-
ском) на небольшом частном предприя-
тии, созданном не так давно группой мо-
лодых энтузиастов, работающих в сфере 
вина и виноградарства в Армении.

Следующим этапом нашего путеше-
ствия было посещение уникального скаль-
ного монастыря Гегард. Это памятник ар-
хитектуры из Списка мирового наследия 
ЮНЕСКО, который является одним из важ-
нейших духовных центров Армении. 

На пути в деревню Гарни мы посети-
ли одну из самых необычных достопри-
мечательностей в окрестностях Еревана. 
Единственный сохранившийся языческий 
храм в Армении, который выглядит так, 
словно его телепортировали в горы Арме-
нии прямиком из Греции или Рима.

В Гарни нас ждала гостеприимная хо-
зяйка дома госпожа Лариса, где она лю-
безно угостила нас национальным блю-
дом Бохча. Это традиционное блюдо гото-
вится в специальной печи – завернутые в 
лаваш мясо, картофель и овощи. Кстати, 
перед обедом хозяйка дома устроила нам 
увлекательный мастер-класс по изготов-
лению лаваша. А наш Георгий из Благо-
вещенска, директор региона 5,  в свою 
очередь в Дилижане давал мастер-класс 
по выпеканию блинов.

В заключение нашего тура мы отпра-
вились в Азатское ущелье к природному 
памятнику «Симфония камней». Это ряды 

гигантских базальтовых колонн причуд-
ливой формы, которые напоминают тру-
бы органа. Миллионы лет назад в долине 
произошло извержение вулкана и про-
долговатые скалы – результат излившей-
ся на поверхность магмы.

Наше путешествие закончилось, и мы 
отправились в город Ереван каждый по сво-
ей программе. Но это уже другая история.

Самое главное, что я хочу сказать об 
этом путешествии: оно было прекрасно! 
Доброжелательные красивые люди, зна-
ющие и ценящие свою культуру, свои тра-
диции и гордящиеся своей страной, уни-
кальная природа и вкуснейшая еда!

Мы не только хорошо отдохнули в кру-
гу своих друзей-ротарианцев, но и встре-
тили ротарианцев из Чехии и Сербии. 
Ротари – без границ, и дает нам возмож-
ность путешествовать, получать новые 
яркие эмоции и заводить новых друзей!

Большую благодарность хочу выра-
зить всем Ротари клубам Армении, ICC 
Армения-Россия и лично Артуру Мирояну 
за организацию пребывания российской 
делегации в замечательной стране Арме-
ния, за увлекательный тур и фееричное 
заключение на ужине с зажигательными 
армянскими танцами, вкусной едой, вол-
шебным вином и ценными подарками. 
Ценность их состоит в том, что они сдела-
ны от души! 

АРМЕНИЯ – ЭТО ТО МЕСТО, КУДА 
ХОЧЕТСЯ ВЕРНУТЬСЯ! 

АРМЕНИЯ В МОЕМ СЕРДЦЕ НАВСЕДА!

САМОХВАЛОВА МАРГАРИТА
РК Владивосток Пасифик Паспорт
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ЧТО ДЕЛАЕТ КОНВЕНЦИЮ 
ГЛАВНЫМ СОБЫТИЕМ ГОДА?

Это просто! Есть всего пять причин 
поехать на Конвенцию Rotary в Тайбэе:

1. Почувствовать настоящий масштаб 
Ротари

30–50 тысяч людей из разных уголков 
планеты в одном месте — уникальный 
опыт международного единства.

2. Привезти домой идеи, которые 
оживят клуб

Участники делятся практиками, проек-
тами, успешными подходами — тем, что 
вдохновит клуб на весь год.

3. Найти международных партнёров 
для грантов

Многие глобальные гранты начинают-
ся именно здесь — с живых встреч.

4. Проверить свое лидерство и расши-
рить горизонты

Выступления, тренинги и семинары — 
отличный способ расти профессионально 
и личностно.

5. Открыть для себя Тайвань
Остров современности, культуры и тех-

нологий. Спектакль красок, вкусов и тра-
диций.

Тайвань — удивительное сочетание 
современности и древних традиций. Кон-
венция пройдёт в Taipei Nangang Exhibition 
Center — технологичном центре знаний и 
международных встреч.

Каждый год ротарианцы со всего мира собираются на главном событии нашего движения – Международной 
конвенции Rotary International. Это не просто сбор лидеров. Это место силы, пространство идей, сотни лекториев и 
тысячи разговоров, которые позже превращаются в проекты, партнерства и дружбу.

ТАЙБЭЙ – ВСТРЕЧА, 
КОТОРАЯ МЕНЯЕТ ЖИЗНЬ
МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНВЕНЦИЯ ROTARY 
13–17 июня 2026 г.

ПОЧЕМУ УЧАСТНИКИ ЕДУТ НА КОНВЕНЦИЮ?
Страница международной версии журнала Rotary International (стр. 62) ярко пере-

дает атмосферу Конвенции: вдохновение, энергию, новые смыслы, международное 
единение.

«Где еще можно увидеть столько стран вместе?  
Это и есть мир».

Робин Холлингсворт, США

«Я узнаю проекты других клубов и учусь тому, что могу  
привезти домой».

Левина Овусу, Гана

«Такую энергию невозможно получить в клубе  
или на окружной встрече».

Нитеш Джоши, Англия

Эти слова подтверждают главное: Конвенция – место, где происходит настоящая 
магия Ротари (и да, в них слышится отзвук девиза 2024–25 гг).
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А ВОТ И КРАТКОЕ 
РУКОВОДСТВО 
ПУТЕШЕСТВЕННИКУ  
В ТАЙВАНЬ

КАК ДОБРАТЬСЯ?

Удобные пересадки через Дубай, Сеул, 
Бангкок, Стамбул, Сингапур.

ГДЕ ЖИТЬ?

Лучше бронировать заранее – отели 
в радиусе 5–7 км от Nangang Exhibition 
Center расходятся быстрее всего.

КАК ПЕРЕДВИГАТЬСЯ?

Метро Тайбэя — одно из самых удобных 
в Азии. Карта EasyCard существенно 
сэкономит время.

ЧТО ПОПРОБОВАТЬ?

Bubble tea, тайваньские пельмени, 
говяжий лапшичный суп, блюда с 
ночных рынков.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ?

Башня Taipei 101, озеро Солнца и Луны, 
Национальный музей дворца, горячие 
источники Бэйтоу.

10 СОБЫТИЙ КОНВЕНЦИИ, 
КОТОРЫЕ НЕЛЬЗЯ 
ПРОПУСТИТЬ
1. Пленарное открытие — момент, когда 

тысячи людей поднимают флаги своих 
стран.

2. Выступления мировых лидеров и лау-
реатов премий.

3. Rotary House of Friendship — главная 
выставочная зона.

4. Презентации международных грантов.

5. Тематические мастер-классы (лидер-
ство, сервис, инновации).

6. Стенд Rotary Foundation и программы 
поддержки.

7. Культурная ночь принимающей  
страны.

8. Встречи русскоязычных ротарианцев.

9. Зоны «Идейных встреч» (Idea 
Exchanges).

10. Финальная церемония и передача 
флага следующей Конвенции.

ЧТО СТОИТ СДЕЛАТЬ 
УЖЕ СЕЙЧАС, ЧТОБЫ ВСЁ 
УСПЕТЬ?
1. Зарегистрироваться. 
    convention.rotary.org

2. Забронировать отель. 
    Лучше вблизи Taipei Nangang   		
    Exhibition Center.

3. Обозначить даты в календаре. 
    13–17 июня 2026 года.

4. Начать изучать английский. 
    Пригодится, ведь вы встретите  
    друзей из десятков стран.

5. Подумать, какие вопросы или 	
    проекты привезти на обсуждение. 
    Конвенция любит подготовленных!
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Used her 
convention time 

to “cross-fertilize” 
ideas with global 

members

Impressed  
by a breakout  

session on  
using artificial 
intelligence to  
boost project 

results

Gathered tips  
to make her  

traditional noon-
time club more 

accessible
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ACROSS 
1 Like food before 

it’s cooked
4 “Busy” insect
7 Kentucky county 

whose seat is 
Lexington

14 Like satisfying 
summer drinks

16 Black keys
17 Start of a 

quotation by 
the Dalai Lama 

18 Slogs
19 Bargain buy
20 “Just say       

drugs!”
22 Philosopher 

known as “the 
Stoic”

23 Kind of IRA
25 “Remember  

the      !”
27 Part 2 of the 

quotation
32 “Heavens to 

Betsy!”
34       Doubtfire
35 Lubricate anew
36 Play practice 

(abbr.)
37 Small cask 
38 Prez on pennies 

and fivers
40 Defunct D.C. 

stadium
41 Slick goo
43 Tulsa sch.
44 Letters before 

omegas
45 Part 3 of the 

quotation

49 Figure of  
speech

50 Indent key
51 Spanish bull
54 Exam for  

H.S. jrs.
56 Trig. function
60 Some elder 

academics
62 End of the 

quotation
64 Emulated  

Rosie?
65 Living room 

pieces
66 “Fini!”
67 Certain movie 

ratings
68 Hardly dry 
 
DOWN 
1 Ocho      , 

Jamaica
2       above the 

rest
3 The Way We      
4 Hot-water tank
5 North Pole 

worker
6 Genesis setting
7 In fine       (fit)
8 Overseas
9 “Are       for real?”
10 Aim of some 

runners
11 Buster Brown’s 

dog
12 One between 12 

and 20
13 Big name in 

petrol
15 Elegant

21 Bagful for 
Dobbin

24 Apple or quince
26 Gooey ground
27 “Gotcha, bro”
28 Alternative to 

com, edu, or net
29 Head/legs 

separator
30 Old LP-playing 

system
31 Big game in the 

Rockies
32 Estimator’s 

phrase
33 “May I       you?”
37 Deborah of 

acting
38 Fleischer or 

Shapiro
39 Joke victim
42 Took a drive
43 Eligible for the 

draft
44 WWII attack 

craft
46 Kind of list
47 Favorable trend
48 Billionaires’ 

boats
51 Actress Hatcher
52 Forget to include
53 Clergy figs.
55 Chef’s measure 

(abbr.)
57 Cast forth
58 Blunt-edged 

sword
59 Abnormal sac
61 Skater Midori
63 Brain wave  

read, briefly 

Positive potential
By Victor Fleming 

Rotary Club of Little Rock, Arkansas

Solution on opposite page

“Where else do you 
have this many 
countries working 
together? That’s 
peace. It’s like 
you’re traveling  
the world but you  
are in one place.”

“I am looking for what projects 
others are doing, how they go  

about it, and how different that  
is from what we are doing.”

“No matter what we do, 
we can’t get this energy 
at our club or sitting in 
a district conference.  
It has to happen here  
at the convention.”

Robin Hollingsworth, 
Rotary Club of Franklin, Kentucky 

Levina Owusu,  
Rotary Club of Accra, Ghana 

Nitesh Joshi, Rotary 
Club of St. Albans-
Verulamium, England

Why I attend

Members can’t help but smile when you ask why they attend the 
Rotary International Convention. They’re uplifted by celebrated 
speakers, bubbling with ideas from learning sessions, and joyful when 
handshakes turn into friendships. These first-time attendees this year 
shared why you don’t want to miss the convention 13-17 June in Taipei. 
Register now at convention.rotary.org.

2026 CONVENTION
CROSSWORD

РОССИЯ НА КОНВЕНЦИЯХ ROTARY
Российские делегации традиционно активно участвуют 

в Конвенциях:
• представляют клубные проекты;
• находят международных партнёров;
• проводят встречи ротарианцев на русской вечеринке.
Каждое участие усиливает узнаваемость нашей страны 

в мировом ротарианском сообществе и помогает находить 
международных партнеров в наше непростое время.

Тайбэй 2026 – место, где вы почувствуете, что Ротари 
больше, чем организация. Это – энергия. Дружба. Смысл. 
Целый мир в одном городе.

А ТЕПЕРЬ — КРОССВОРД МЕСЯЦА: 
«АНГЛИЙСКИЙ ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЙ»

В этом номере мы публикуем особый кроссворд — лёг-
кую практику английского языка, созданную на основе тра-
диционных заданий журнала Rotary.

Хотя сам кроссворд не посвящен Конвенции напрямую, 
он отлично подходит для:

• тренировки английского в несложном, игровом фор-
мате;

• подготовки к международному общению на Конвен-
ции в Тайбэе;

• расширения словарного запаса для путешествий;
• легкой интеллектуальной разминки.
Разгадывая его, вы сможете освежить знакомые слова, 

выучить новые выражения и почувствовать уверенность 
перед поездкой, ведь английский станет вашим главным 
мостом к дружбе с ротарианцами со всего мира.

Попробуйте начать уже сейчас, и пусть эта языковая 
разминка станет вашим первым шагом к Конвенции 2026!

АЛЕКСЕЙ ГРИДЧИН  
Паст губернатор 2024-25 гг. 
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В своей психологической практике я до-

вольно часто встречаю людей, живущих с 
постоянным чувством сожаления. В 90% таких 
случаев причина – неуверенность в себе. «А 
вдруг не получится?», «Что подумают люди?», 
«Аесли я потеряю деньги?» – эти и другие 
мысли непрерывно крутятся у них в голове. 
Когда-то эти сомнения помешали им сделать 
важный шаг, теперь не позволяют отпустить 
ситуацию и продолжить жить. Дорогие, никто 
из нас не обладает способностями предсказы-
вать свое будущее, так зачем тратить энергию 
и время на размышления о возможных нега-
тивных последствиях? 

Я записала для вас кое-что, что помо-
жет  больше  понять себя:

• Чаще всего мы интуитивно реализуем 
свои таланты, хотя даже не осознаем этого, 
потому что это проходит очень органично.

• Таланты проявляются с детства, есть у 
каждого ребенка, а следовательно и у взрос-
лого.

• Мы не чувствуем себя счастливыми без 
самореализации.

• Когда мы реализуем свои таланты - это 
всегда польза миру.

• Талант – это то, что получается легко и не 
задумываясь. Он дает энергию, а не забирает 
ее. Это то, ради чего мы готовы не спать и де-
лаем в любом состоянии.

• Свои таланты мы реализуем даже на не-
любимой работе.

• То, что нас восхищает в других (или вызы-
вает зависть), точно есть в нас самих и жаждет 
использования.

Талант может лежать в одной (или 
нескольких) из этих сфер: 

Человек-природа: людям с таким талан-
том нравится копаться в земле, что-то выра-

щивать, за чем-то или за кем-то ухаживать. 
Иногда они даже разговаривают с растения-
ми и животными или понимают их язык. Они 
становятся дрессировщиками, садоводами, 
лесничими и т. д.

Человек-тело: таким людям нравится 
все, что связано с телом – своим или чужим. 
Они ваяют свои или чужие тела. Им легко да-
ются движения, упражнения, они помогают 
другим в физическом развитии. Это спорт-
смены и тренеры, акробаты и танцоры. Они 
же занимаются исцелением через прикосно-
вения (массажисты), преображением через 
созданием нового образа (парикмахеры), 
приготовлением вкусных блюд и т. д. То, что 
делается руками, – это для них.

Человек-образ: люди с такими талантами 
получают удовольствие от создания новых 
миров и образов во всех сферах жизни. Это 
композиторы, писатели, режиссеры, худож-
ники, рекламщики, дизайнеры. Они увлекают 
других в свой мир, вдохновляют, и наполняют 
миры других новыми красками, новым виде-
нием. Именно их мы обычно считаем творче-
скими людьми, хотя творчество может прояв-
ляться в любой сфере.

Человек-техника: такому человеку нра-
вится копаться в разных механизмах, соби-
рать и разбирать, изобретать, а также управ-
лять тем, что движется – самолетом, грузови-
ком, экскаватором. Говорят, что у него «всё в 
руках горит».

Человек-знаковая система: такому че-
ловеку нравится во всем находить закономер-
ности, наводить порядок, раскладывать все 
по определенной системе, создавать новые 
структуры, познавать законы мироздания и 
придумывать новые. Все ученые, программи-
сты, изобретатели наделены этим талантом.

Человек-человек: ему нравится лечить, 
учить, воспитывать, причем неважно кого, 
даже взрослых. Желание помочь в нем зало-
жено от природы, он готов слушать жалобы, 
выполнять просьбы, кого-то спасать. Учителя 
и врачи от Бога рождаются с этим талантом. 
Священники, психологи, суть одна – помощь.

Человек-социум: когда человек готов 
брать на себя ответственность за многих лю-
дей, готов принимать решения, руководить, 
контролировать, направлять и вдохновлять. 
Создавать команды и вести всех за собой к 

одной цели. 
Из них полу-
чаются прекрас-
ные управленцы, 
политики, военные, 
идеологи.

Присмотрелись? Скорее всего, какой-то 
тип отозвался в вас теплом узнавания. И это 
значит – пора перестать ждать громкого сиг-
нала «старт» или идеальных условий. Ваше 
предназначение – не пункт назначения на 
карте. Оно в самой вашей походке, в том, как 
вы смотрите, думаете и взаимодействуете с 
миром прямо сейчас. Это не статичная роль, 
а живой процесс. Возьмите любой талант из 
списка выше – он уже в вас живет. Просто 
позвольте ему стать чуть более заметным, 
немного более громким. Уделите ему чуть 
больше места в своей повседневности.  На-
чните с малого действия, которое откликается 
внутри теплом и энергией: посадите цветок, 
нарисуйте схему, помогите соседу, приду-
майте историю для ребенка, наведите идеаль-
ный порядок в ящике.

Ваш талант – это не то, что нужно искать, 
откапывать.  Это то, кем вы уже являетесь! 
Это семя, которое уже проросло. Его нужно 
просто поливать вниманием и смелостью и 
делать следующий шаг. Поэтому начните до-
верять себе!

Если вас раздражает несправедливость – 
ваш путь может вести к адвокатской мантии. 
Если вам плачутся в жилетку, и вы интуитив-
но видите, как изменить чужое мышление к 
лучшему, возможно, в вас спит прекрасный 
психолог. Если вы любите вкусно поесть и го-
товить, ваша энергия может создавать кули-
нарные шедевры! Станьте фотографом, шах-
матистом, критиком, экскурсоводом, докто-
ром, тем, кто вам ближе по Духу... Но лучшим!

И тогда ваше «впереди» – насыщенная, 
подлинная жизнь – перестанет быть далекой 
перспективой. Она наступит прямо сегодня. 
Потому что ТО, что вы делаете легко и с любо-
вью, и есть самое важное дело на свете! Для 
вас. И для мира.

Поверьте в это. А потом просто начните 
действовать. 

С уважением и любовью к вам,  
АННА САДОВСКАЯ, кризисный психолог, 

президент клуба Ротари Краснодар

ТАЛАНТЫ – НЕ ТО, ЧТО НУЖНО ОТКАПЫВАТЬ.  
ЭТО ТО, КЕМ ВЫ УЖЕ ЯВЛЯЕТЕСЬ!
У каждого человека есть то, что он делает 
лучше всех на свете. То дело для которого 
он создан Творцом. Когда мы молоды, 
кажется, что все впереди: поиск своего 
предназначения, раскрытие талантов, успех и 
прекрасная насыщенная событиями жизнь. 
Но в этой вере и кроется ловушка: это самое 
«впереди» может так и не наступить.
Возможно, секрет не в том, чтобы найти 
единственное дело жизни, а в том, чтобы 
начать жить той жизнью, в которой ваш талант 
уже дышит и приносит радость.




